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En Temel Insani Hak Olan Sagliktan
Tasarruf Yapilamaz!

01.08.2006 tarihinden itibaren yiriirlige giren Genelge gerek saghk agsindan gerekse ilag sektori
agsindan biiyik sikintilara yol agh ve biyyik tepki aldi. Cinki bu sefer 116 kalem ilacin, “Bedeli
Odenecek ilaclar Listesi”nden ¢ikarildigi bildirildi.

2006 Yili Tedavi Yardmuna lis-
kin Uygulama Tebligi (Sira No:6)
29.04.2006 tarih 26153 Sayili Resmi
Gazete’'de yayimland: ve 15.05.2006
tarihi itibariyle yiirtirliige girdi. An-
lasilmas1 ve uygulanmas: agisindan
oldukca karmagik olan bu tebligin
ardindan sirasiyla 7 ve 8 Sira No'lu
Tebligler yayimlanarak diizenleme-
ler yapildi. Yasanan karmasa biiyiik
olciide giderilse de y1l boyunca Ma-
liye Bakanhig: Biitce ve Mali Kontrol
Genel Miidiirligi tarafindan ard
ardina Genelgeler yayimlanmaya
ve uygulamaya agikhik getirilmeye
devam edilmekle birlikte Teblig eki
Bedeli Odenecek Tlaglar Listesiyle
ilgili olarak da sik araliklarla diizen-
lemeler yapildi. Bu siiregte bir giin
listeden ¢ikarilan ilaglarin birkag giin
sonra yeniden listeye alindigina tanik

olundu. Siirece goz atacak olursak;

Bedeli Odenecek Ilaglar Listesi
ile ilgili ilk diizenlemeler Maliye Ba-
kanhg1 Biitce ve Mali Kontrol Genel
Miidiirliigii'niin 14.06.2006 tarihinde
yiiriirliige giren Genelgesi ile yapildi.
Bu Genelge ile 8 kalem ilag listeden
cikarilirken 75 kalem ilag listeye ilave
edildi, bircok ilagta da diizenlemeler

yapildi.

Bundan sonra da araliklarla Be-
deli Odenecek Tlaglar Listesi ile ilgi-

li diizenlemeler yapilmaya devam
edildi.

Buraya kadar herhangi bir sikinti
yasanmadan uygulamalar, yayim-
lanan Genelgeler dogrultusunda
diizenlense de Geri Odeme Komis-
yonu'nun 30.06.2006 tarihli karari
geregince, Maliye Bakanhig: Biitce
ve Mali Kontrol Genel Miidiirltigii
tarafindan yayimlanan ve 01.08.2006
tarihinden itibaren yiiriirliige gire-
cek olan Genelge gerek saglk agisin-
dan gerekse ila¢ sektorii agismdan

M. DOMAG: insanlarin
erisebilecekleri en st
seviyedeki iyilik halini
yasayabilmeleri icin en temel
insani hak olan sagliktan ve
ilactan tasarruf yapilamaz.

biiyiik sikintilara yol agti ve biiytik
tepki aldi. Ciinkti bu sefer 116 ka-
lem ilacin, “Bedeli Odenecek flaclar
Listesi”’nden ¢ikarildig: bildirildi.

116 kalemlik listeye bakacak
olursak;

Maliyet dezavantaji getirmesi ne-
deniyle grip tedavisinde kullanilan
efervesan soguk alginhgi ilaglari,

b haberler eyli-ekim 2006

Tibbi malzeme kapsaminda de-
gerlendirilenler de dahil olmak tizere
viskosuplementasyon iiriinleri,

Obezite tedavisinde kullanilan
antiobezite preparatlar

Ipeka, terpin, gliseril gayakolat
(guaifenezin), bromheksin kloriir,
tuz ekspektoranlar (sodyum iyodiir,
potasyum iyodiir, amonyum asetat,
amonyum kloriir, sodyum sitrat)),
tolu balsami, ambroksol, poligala,
scilla vb. etken maddelerini igeren
ekspektoran ilaglar,

Terapotik dozda olmayan ¢inko
icerikli ilaclar,

Saghk Bakanlig tarafindan ruh-
satlandirilan ancak regetesiz satila-
bilen tiriinler ile ara iirtinlerden ekli
listede belirtilenler,

Sadece benzidamin hidroklo-
riir igeren agiz ve bogaz gargara ve
spreylerin Rekiirren aftéz stomatit,
Behcet hastaliginin oral mukoza lez-
yonlari, Penfigus grubu hastalikla-
rin oral mukoza lezyonlari, Eritema
multifomel Steven Johnson Sendro-
mu Toksik epidermal nekrolizii oral
lezyonlari, Oral Eroziv Liken Planus,
Toksillektomi, Dis ve Cene Cerrahisi,
Gingivit, Glossit, Kemoterapi, Rad-
yoterapi gibi nedenlere bagh muko-
zit endikasyonlarinda geri 6denmesi
ve bunlanin digindaki agiz/bogaz



gargaralar1 gibi ilaglarn tedavi edi-
ci etkinliginin olmamasi ve maliyet
dezavantaji getirmesi gerekgesiyle
listeden c¢ikarilan ilaclar arasinda ol-
dugunu gorebiliriz.

Tiirk Eczacilar1 Birligi Bagkan
Ecz.Mehmet Domag, 01.08.2006 tari-
hi itibariyle 116 kalem ilacin, Bedeli
Odenecek Ilaglar Listesi'nden cika-
rilmasi ile ilgili olarak 12.07.2006
tarihinde bir basin agiklamas: yaptu.
Aciklamada, insanlarin erisebilecek-
leri en fiist seviyedeki iyilik halini
yasayabilmeleri igin en temel insani
hak olan sagliktan ve ilactan tasarruf
yapilamayacag vurguland.

Maliye Bakanlig1 Miistesar1 Sayin
Hasan Basri Aktan’a; Saglik Bakanli-
g1 Mistesar Yardimcis1 Orhan Fevzi
Glimriik¢lioglu'na ve Sosyal Giiven-
lik Kurumu Bagkan1 Tuncay Teksoz'e,
TEB Bagkan: Mehmet Domag tarafin-
dan kaleme alman 14.07.2006 tarihli
yazilar gonderildi. Bu yazilar ile,
uygulamanin iiretici, ecza deposu ve
eczanelerde bulunan, geri 6deme lis-
tesinden ¢ikartilan ilaglarin yaklasik
112 trilyon TL'lik stok maliyetlerinin
alandaki kuruluslara zarar verme-
yecek sekilde sonuglanabilmesi igin
uygulamanin 1 Ekim 2006'da basla-
masi; uygulama igeriginin yeniden
degerlendirilmesi ve akila ilag kul-
lanimmin saglamamasi ve rasyonel
tedavinin yapilabilmesi talep edildi.

Maliye Bakanligi, uygulama ile
ilgili yapilan bagvurular: olumlu bi-
¢imde degerlendirmedi. Uygulama
maalesef 01.08.2006 tarihinde yiiriir-
lige girdi.

Uygulamanin yiiriirliige girme-
sinden kisa bir siire sonra, Maliye Ba-
kanlig: Biitge ve Mali Kontrol Genel
Miidirliigii, 12.09.2006 tarihinde bir
Genelge yayimladi. Bu Genelge ile,

M. DOMAC: Bu uygulamada da,
daha onceki uygulamalarda
da ilgili Kararname geregi
Tirk Eczacilan Birligi’'nden
goris alinmasi gerekirken

Birligimizden yazli veya sozli
herhangi bir goris alinmamistir.
g

aralarinda bir dnceki genelgeyle lis-
teden ¢ikarilan ve obezite tedavisin-
de kullanilan orlistat ve sibutramin
etken maddelerini igeren ilaglarin da
yer aldig1 100 kalem ilag, Bedeli Ode-
necek Tlaclar Listesine eklendi. Ancak
bu kez, filgrastim iceren Neupogen
isimli mistahzar, liste disina alinan
35 kalem ilacin iginde yer ald1.

Bunun tizerine TEB Genel Bagka-
n1 Ecz. Mehmet DOMAC 15.10.2006
tarihinde, Filgrastim (Neupogen)
adli ilacin geri 6deme listesinden
¢ikarilmasina iliskin bir basin acikla-

masi yapti.

Acgiklamada, Kanser hastalar
icin hayati 6neme sahip olan bu ilag
kullanilmazsa viicudun savunmasiz
kalacagi ve bunun da hastay1 enfek-
siyon sebebi ile 6liimle kars1 karsiya
getirebilecegi belirtildi. Tiirk Eczaci-
lar1 Birligi'nin, bu tiir uygulamalarin
kendi alaninda uzmanlasmis ku-

rumlar ile tartigilarak ve uzlagilarak

M. DOMAG: insan saghiginin
korunmasi icin alinan bu
karardan geri donilmesi

beklenmektedir.
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hayata gegirilmesinin dogru olacag:
goriisiinde oldugu, oysa bu uygula-
mada da, daha 6nceki uygulamalar-
da da ilgili Kararname geregi Tiirk
Eczacilar Birligi'nden goriis alinmasi
gerekirken, Birligimizden yazili veya
sozlii herhangi bir goriis alinmadig:
yoniindeki elestirilerimiz sunuldu.
Son olarak insan saghgmn korun-
mast i¢in alman bu karardan geri do-

niilmesinin beklendigi belirtildi.

Basin aciklamasindan kisa bir
stire sonra nihayet Maliye Bakanli-
g1 tarafindan 30.10.2006 tarihinden
itibaren yiiriirliige girmek {izere bir
Genelge yayimlandi ve bu Genelge
ile, Neupogen Flakon geri 6deme lis-
tesine tekrar alind1.

Maliyet dezavantajinin 6niine ge-
cilebilmesi ve ilacin rasyonel kulla-
nilmasima yonelik biitiin tedbirlerin
alinmasi noktasinda herkes hemfi-
kir. Ama insanlarin saghgma ciddi
zararlar verecek, yasam kalitesini
diisiirecek, hatta yasamin tehlikeye
sokacak ve ilacin alimini zorlastira-
cak her tirli karardan kaginilmasi
gerekir. Ince ayrmntilar diisiiniilme-
den, olusabilecek sonuclar tizerinde
ciddi bir degerlendirme yapilmadan
sadece maliyeti diisiirmek i¢in alinan
kararlarm, sonrasinda daha biiyiik
maddi zararlara yol agmasi kacinil-
maz bir sondur. Bu nedenle ilaclarla
ilgili kararlar alinirken mutlaka Uni-
versitelerden, Turk Eczacilar1 Birli-
gi'nden vb. alaninda uzmanlasmis
kurumlardan goriigler alinmali ve
detaylar tizerinde durulmalidir. Boy-
lelikle halkin saglig: giivence altina
alinmis olmakla birlikte, eczacilarin
sik degisen uygulamalar sonucu ya-
sadiklar1 maddi ve manevi zararin

da oniine gecilmis olur.




