sosyal eczacilik

DUNYA SAGLIK ASAMBLESI
49 uncu DUNYA SAGLIK ASAMBLESINDE
ILACLA ILGILI TARTISMALAR *

ayls  1996’da diizenlenen Diinya Saghk

Asamblesinde farmasotik konular giindemin

ilk swralarmnda yer almigtir. WHO tarafindan
delegelere sunulan raporda, kiiresel olarak ilagla ilgili
durumun hala, gogunlugu gelismis iilkelerde yasayan ve
zorunlu ilaglara giivenilir erisim olanagina sahip olanlarla,
¢ogunlugu gelismekte olan iilkelerde yasayan ve erisim
olanag kisith ya da hi¢ olmayanlarm kutuplagsmasiyla
tanimlandig! ifade edilmistir.

Niifus artisi, tiiberkiiloz, AIDS ve diger hastaliklara
yakalananlarin sayisinin artmasi, zaten yetersiz olan ilag
temin etme sistemini daha fazla zorlamaktadir. Kamu veya
toplum kaynaklari azalirken veya sabit kalirken talep
artmaktadir. Ozel sekt6r ilag temin sisteminin giderek

daha fazla bolimiini devralmaktadir. Bu nedenle
yapilmas: gereken, iilkelerin yalnizca smirl kamu
fonlarini  degil, ancak aymi zamanda 6zel sektor

kaynaklarini da en iyi bigimde kullanmalarina yardimei
olmaktir. Gelismekte olan iilkelerde insanlarin zorunlu

ilaglara erisimini hangi ilag finansman yontemlerinin
arttirdigim veya azalttigini belirlemek icin daha fazla
veriye gerek duyulmaktadir. Serbest piyasa ekonomileri
genigledikge ve 6zellestirme arttikga, birgok iilke degisen
duruma ayak uydurabilmek igin acilen yeni ve
uygulanabilir ilag mevzuatina gereksinim duymaktadir.

Ulusal diizeyde teknik verimliligi ve yonetim
kapasitesini saglayacak olan egitim ve &gretim
programlari,  ulusal { ilag politikalarmin  basariyla

uygulanmasi igin ¢ok onemli olmalarina ragmen, sik sik
ihmal edilmektedirler. Ulkeler ayrica, yetersizligi personel
eksikligine ve performans diizeylerinin diismesine biiyiik
olgiide katkida bulunan bir etken olan, kamu sektdriindeki
ticret ve kariyer gelistirme sorunlarini da ele almalidirlar.
Regete yazanlar, ilag satanlar ve tiiketiciler agisindan,
ilaglarla ilgili olarak ticari kaygilarla hazirlanmig
bilgilerle, bagimsiz, kargilastirmah, bilimsel olarak

dogrulanmis ve giincel bilgiler arasindaki dengesizlik
stiriip gitmektedir. Birgok iilkede etik kriterleri izleme
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sistemlerinin uygulanmaya baslamasi gerekmektedir.
Gelismekte olan iilkelere ilag ihrag edenlerin ilag
bilgilerinin, emniyetinin ve kalitesinin menge iilkenin
standartlarina uygun olmasini saglamak seklinde etik bir
sorumluluklart vardir. Acil durumlarda veya baska ikili
yardim programlari kapsaminda uygun olmayan ilaglarin
hibe edilmesi kaygi nedeni olmaya devam etmektedir.

Zorunlu ilaglarla ilgili Eylem Programinm  en
oncelikli konusunun, dogrudan iilke destegi oldugu
Asambleye bildirilmistir. Yardim talep eden iilkelerin
sayis1 hizla artmaktadir. Yaklasik 60 iilkeye teknik ve
mali isbirligi olanagi saglanmistir. Bu iilke desteginin
temelinde, pratik  deneyime  dayanan  egitim
malzemelerinin  ve pratik araglarin  geligtirilmesi
yatmaktadir. Eylem programi, ilag temin sistemlerinin
rasyonel hale getirilmesinde ve tim niifusun ilaca
erisiminin  saglanmasinda teknik agidan saglam ve
gergekei bir yaklagim olarak zorunlu ilag kavraminin
tanitilmasinda onderlik etmektedir. Yeni birgok aktoriin
farmasotik sektore girmekte oldugu bir zamanda eylem
programinin kiiresel olarak, bolgesel diizeyde ve iilke
diizeyinde esgiidim saglama ve savunma roliinii
stirdiirmesi ©nem tasiyacaktir,

Delegeler canli ve samimi bir tartigma ortaminda
ilaglarin fiyatlandirilmasi, pazar istihbaratina erisim, kalite
kontrolii, ila¢ yardimlari ve GATT anlasmasmin
farmasotik sektor tizerindeki etkisi ile ilgili konular
lizerinde odaklanmiglardir. Dile getirilen kaygilarin ¢ogu
Asamble tarafindan kabul edilen, gozden gegirilmis ilag
stratejisi (asagidaki bolime bakiniz) ile ilgili karara
yansimigtir

Gozden Gegirilmis lag Stratejisi

Karar tlye devletleri asagidaki
getirmeye zorlamaktadir; _

* Zorunlu ilaglara adil bi¢imde erigilmesini saglayacak
ulusal ilag politikalarmi  gelistirme ve uygulama
taahhiitlerini yeniden onaylamak;

* Saglik calisanlarina ve halka yonelik egitim ve
ogretimi  yogunlastirarak ilaglarin rasyonel kullanimini
tesvik edecek cabalari arttirmak;

* [lag etkinliginin, kalitesinin ve emniyetinin izlenmesi
ve kontrol edilmesi igin ilaglarla ilgili diizenleyici
mekanizmalar arttirmak; :

* Pazarlanmis ilaglarin emniyetini ve etkinligini izleme
programlari olusturmak ve gii¢lendirmek;

* [laglarin etik ilkelere aykir bigimde pazarlanmasini
kontrol etmek;

* Mayis 1996’da Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
tarafindan diizenlenmis olan kuruluglar arasi flag Yardim
Kurallarinda yer alan tavsiyeler paralelinde, uygun
olmayan ilag¢ yardimlarini ortadan kaldirmak;

* [lag kullammum ve ilaglara erigimi iyilestirmek
amaciyla, bu faaliyetleri gelistirmek, uygulamak ve
izlemek i¢in saglik ¢alisanlarinin, tiiketicilerin, akademik
kurumlarin veya bireylerin, endiistrinin ve ilgili diger
taraflarin sektorler arast agik miizakerelere katilimini
saglamak;

hususlar1 yerine

* WHO veya diger uygun mekanizmalar tarafindan
gelistirilmis ~ gOstergelerden yararlanarak, gelismeleri
diizenli olarak degerlendirmek.

Diinya Saghk Asamblesi Karari Genel Miidiir’den
asagidaki hususlar1 gergeklestirmesini talep eder:

* Uye Devletlerin ulusal bir ilag politikasinin gesitli
unsurlarini birlestirme, zorunlu ilaglara erisimi arttirma ve
ilaglarm rasyonel kullanimmi saglama cabalarin
desteklemek;

* Uye Devletleri ulusal stratejilerinin koordinasyonu
ve uyumlandiriimast i¢in bir sistem kurmaya miimkiin
oldugunca tesvik etmek;

* WHO Tibbi Ilag Tanitim: Etik Kriterleri’nin
etkinliginin gozden gegirilmesi ve degerlendirilmesi icin
acik bir strateji gelistirmek;

* Uluslararas1 Ticarette dolasimda olan Farmasotik
Uriinlerin ~ Kalitesi ile ilgili WHO Sertifikasyon
Programinin kullanilmasini tesvik etmek;

* Mayis 1996°da WHO tarafindan diizenlenmis olan
kuruluslar arasi ilag Yardimi Kurallar’m yaymak ve ilgili
tiim taraflarin igbirligiyle bu Kurallarin kullanilmasini ve
bir y1l sonra gézden gegirilmesini tesvik etmek;

* Pazar istihbaratmi giiclendirmek, ilgili taraflarin
isbirligiyle fiyatlarla ilgili bilgileri ve uluslararas: diizeyde
kabul edilmis farmakope sartlarimi veya esdeger
diizenleyici standartlart kargilayan, kaliteli hammaddelerin
ve zorunlu ilaglarin fiyatlar: ile ilgili bilgi kaynaklarmi
gozden gegirmek ve bu bilgileri Uye Devletler’e iletmek;

* llaglarla ilgili diizenleyici ve kalite kontrol
mekanizmalarinm gelistirmek igin standartlar gelistirmeye,
bunlari uyumlu hale getirmeye ve desteklemeye devam
etmek;

* Farmasotik triinlerle ilgili bilgileri gelistirmeye ve
yaymaya devam etmek ve bdylece ilagarin emniyetli, etkin
ve rasyonel kullanimini saglamak;

*  Aragtirmalarin  arttirilmasini, nadir ve tropik
hastaliklar igin ilaglarin gelistirilmesini tesvik etmek;

* Diinya Ticaret Orgiitii’niin ulusal ilag politikalar1 ve
zorunlu ilaglarla ilgili calismasinin etkisi konusunda rapor
vermek ve Diinya Ticaret Orgiitii ile WHO arasindaki
isbirligi ile ilgili tavsiyelerde bulunmak;

* Gozden gegirilmis WHO ilag stratejisinin
uygulanmasinda kaydedilen gelismeyi ve Kkarsilasilan
sorunlari 51 inci Diinya Saglik Asamblesine rapor etmek
ve eylemle ilgili tavsiyelerde bulunmak.

*Essential Drugs Monitor No: 21- 1996’dan ¢evrilmistir.
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