55. FIP (ULUSLARARASI ECZACILIK
FEDERASYONU) KONGRESI

55. Dinya Eczane ve Eczacilik
Bilimleri Kongresi 27 Agustos - 1
Eylil 1995 tarihlerinde, isveg Kra-
licesi'nin himayesinde Isvec'in bas-
kenti Stokcholm'de yapildi. Kong-
re'ye Tirk Eczacilari Birligi delegesi
olarak Genel Sekreter Ecz. Betiil Bil-
getekin, Serbest Eczacilik ~Sek-
siyonuna temsilci olarak Denetleme
Kurulu Uyesi Ecz. Serif Boyaci ka-
tldilar. TEB Genel Baskani Ecz.

Mehmet Domag da kongreye ka-
tildh.

FIP KONSEY TOPLANTISI
(27 Agustos 1995)

FIP  Konsey Toplantsi
Stocklolmsméssan binasinda |
Victoria Hall'da 27 Agustos
1995 tarihinde yapildi. Kon-
sey toplantisina TEB delegesi
olarak Ecz. Betiil Bilgetekin
katildi. Konsey toplantisinin
acilisindan sonra giindemin
ilk maddesi olarak 4 Eylil
1994 tarihinde Lizbon'da
yapilan konsey toplantisinin
bzeti dénemin baskani Dr. =
N.O. Strandqvist tarafindan
sunuldu. Daha sonra FIP Bas-
kani Diefer Steinbach ta-
rafindan rapor okundu. Top-
lantinin ~ ikinci  bsliminde
Leiden Universitesi'nden
Prof. Hans Junginger FIP'in

Ecz. Betiil Bilgetekin
TEB Genel Sekreteri

yeni bilimsel sokreteri secildi. Prof.
Junginger alanimizin bilimsel ve
pratik uygulamalari arasindaki ile-
tisimi kuvvetlendirmenin kendisi igin
en onemli islerden biri oldugunu
vurguladi. Daha sonra Mr. Alan-
guer dahili deneti olarak secildi.

Konsey toplantisinin daha son-

raki béliminde bes ilkenin ec-
zacilar birliginin tyeligi kabul edil-
di. Senegal, Litvanya, Hindistan,
Tayland ve Malta Eczacilar Bir-
liklerinin tyelige kabul edilmesiyle
toplam Gye sayisi 84'e ulash. Bas-
kan Steinbach meslegimizin ge-
listirilmesinde bu tlkelerin de aktif
rol oynayacagini belirterek tim tye
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ilkelerden eczacinin rolini  kuv-
vetlendiren Diinya Saghk Orgity
Tokyo Deklerasyonunu dikkate al-
malarini istedi. Toplantida ayrica
Kuzey irlanda Eczaclik  Top-
lulugunun  Gyelikten ayrildigr  bil-
dirildi.

Sayman tarafindan 1994 ve
1995 yillari mali raporlari okundu,
Uyelerin &demeleri gorisildi. De-
netci raporu okundu. 1996 yili bit-
gesi onaylandi. FIP'in 1994 yili ¢o-
lisma raporu  dagildi.  Askeri
Eczacilik, Resmi Laboratuvarlar ve
ilag Kontrol Servisleri ve Endustriyel
Eczacilik Seksiyonlarinin yeni yo-
netmelikleri goristldu.

Toplantinin - giinci  bs-
ltminde FIP seksiyonlarinin
" raporlari ve Dinya Saglik
- Orgitinin  Bolgesel  ofis-
1 lerinin gdzlemci  raporlart
'~ sunuldu. Ayrica Bah Afrika
Eczacilik Federasyonu,
(i Arap Eczacilar Birligi ra-
. porlari da sunuldu. FIP Egi-
tim ve Arastirma Fonu Bas-
kani Dr. N.O. Strandqvist
\ Fonun 1994 yili raporunu
~{ sundu.

Konsey toplantisinin so-
nunda Baskan tarafindan
uzun yillar FIP icin biytk
“alismalar yapanlardan 6v-
giiyle s6z edilerek Mr Cpap-




pelean FIP fonu galismalarindan
dolay: &dilint verdi. Yillardir Aka-
demik Seksiyonda ¢alismalarini sir-
diren ve buginki gelismis du-
getiren  Prof.  Marilyn
Harris'e sertifikast verildi. Ayrica
Bilimsel Sekreter Dagn Crommelin'e
bilim ve FIP'i birlestiren co-
lismalarindan  dolayr  sertifika ve
énemli ginlerde takmak izere FIP
kravati Baskani tarafindan verildi.

rumuna

KONGRE VE STOCKHOLM
iZLENIMLERI

55. FIP Dinya Eczane ve Ec-
zacilik bilimleri Kongresi 28 Agus-
tos 1995 gini Isves Kraligesi H.M.
Queen Silvia tarafindan  resmen
agildi. FIP'in Kongreler tarihinde ilk
kez bu kadar fazla tlkenin ka-
tilmasi dikkat gekiciydi. Yaklasik 80
lkeden 3000 kisiden daha fazla
katlimcinin olmasinin FIP'in kong-
reler tarihinde bir dénim noktasi
oldugu agilis konusmasinda da Bas-
kan  Steinbach tarafindan  vur-
gulandi. FIP Baskani Dieter Ste-
inbach  Almanca olarak  yaphg:
acihs  konusmasinda  Kralicenin
Kongre'ye katilmasinin eczaciligin
diinya gapinda dnemli bir yeri ol-
dugunun vurgulanmasi agisindan
gig verdigini eczacilarin bu ne-
denle mutlu. olduklarini be-
lirterek evsahibi komitenin
mikemmel calismasina da
‘tesekkir etti. Dinya Tip Bir-
ligi Baskani Dr. Andres
Millton'un ilk kez acilisi t6-
renine katilmis olmasinin is-
birligi agisindan iyi bir bas-
langic  oldugunu  belirtti.
Baskan Steinbach haftanin
sloganinin "Birgok Eczac,
tek bir eczane dinyas"
olacagini  vurguladi.  Bu
yizyilin sonunda eczaneleri
de igeren saglik hizmetleri

sisteminin  bazi  sorunlarla  kar-
silacagini bunlara érnek olarak da
endistri ilkelerindeki demografik
degisiklik, gelismekte olan  Gl-
kelerde kaynaklarin sinirli olmasi
ve nisfusun cok hizli artmasinin gos-
terilebilecegini; buna ek olarak da
tip ve eczacilikta devam eden ge-

lismeler sonucu kronik hastalardor

tedavinin arhsi ve bu gelisme so-
nucu ekonomik problemlerin ar-
tacagini belirten quskan, "iyi ‘Ec-
zacihik “uygulemalarinin®
gelistirildigini ve eczacilarin en az
risk ve an az maliyette tedavi sag-
lanmasinda  aktif rol alacaklarini
sdyledi. Kamu saghgr agisindan ec-
zacinin - rolinin ~ énemini  vur-
gulayan Steinbach gelismekte olan
ilkelerdeki ilac  kalitesinin  dij-
zeltilmesi ve saglik hizmetleri sis-
teminin gelistirilmesi konusunda ya-
pilan calismalari FIP'in
destekledigini belirtti. Su-
nuculugunu Lill Lindfors'un yaptigs
gorkemli acilis  toreninde  Adolf
Fredrik Boy's Chair ve Real
Group'un verdigi  konserler iz-
leyiciler tarafindan  coskuyla  iz-
lendi. Ozellikle Kralige'nin onuruna
sdylenen "Dancing Queen" sa-
londaki geng, yasl herkesi duy-
gulandirdi. Agilisin - sonunda  FIP
édilleri dagtildi. Uzun yillar FIP

WiERET ROREE {

Baskanligi yapmis Danimarkali Ec-
zaci onuruna verilen Host Modsen
Madalyasi  Sir David Jack (in-
giltere)'e  verildi. Bir dnceki yilda
Eczacilik - Uygulayicisi Oduls J.
Leschly (ingiltere)'ye, Ee:
zacilikuygulamalarinda basarili ca-
lismalar yapan kisilere verilen FIP
1995 Eczacilik uygulamasinda ha-
yatni vermis, basarili olmus ki-
selere verilen FIP 8dili Prof. Hel-

mut  Binder'e  (Avusturya) FIP
Eczacilik Bilim Odili Prof. V.H.L.
lee'ye (AB.D.), Eczaclik Bi-
limlerine  hayatini  adamis,  ka-

zanimlar saglamis kisilere verilen
{6dil de Prof. E. Mutschler'e (Al-

manya) verildi.

28 Agustos 1995 Pazartesi 6g-
leden sonraki programda Eczane
Talk-Show, Farmako ekonomi ko-
nulu  sempozyum, molekuler bi-
yolojide farmasétik arashrmalara
yonelik bir bilimsel sempozyum yer
aldr. fArmakoekonomi konulu Sem-
pozyuma kahldik. Farmakekonomi
de genel yaklasimlar ve kurallarin,
izlenecek yolun ve bu konuda ec-
zacinin rolintn  tarhisildigr  sem-
pozyum tedavide far-
makoekonominin roliniin
anlahlmasi agisindan énemliydi ve
katiimenar tarafindan ilgiyle iz-
lendi. (Bu sempozyum TEB Ha-
berler'in daha sonraki sa-
yilarinda sizlere sunulacak).
| Pazartesi aksami Vasa Mu-
8% seum'da bir resepsiyon ve-
rildi. Vasa, 17. yizyla ait
bir savas gemisiydi. Ba-
hsindan 333 yil sonra 1961
yilinda gikarilan Vasa mize
haline getirilmis.

29 Agustos 1995 Sali
gini  sabahi 1459  met-
rekarelik bir alanda 50 ser-
ginin bulundugu sergi sa-
lonu  evsahibi  komitenin
baskani  tarafindan  acild.
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FIP Kongrelerinde bu giine kadar
diizenlenenlerin en biyiigi olan bu
sergide  Isveg  disindan  5'i
AB.D.'den olmak izere 23 ka-
tlimer vardi. Ayni giin  6gleden
sonra "Doktorlarin ilac Satmasi”
konulu sempozyuma kahldik. Dok-
torlarin ilag satmasi diinya ¢apinda
bir sorun oldugundan Tokyo'daki
Kongre'de  olusturulan  ¢alisma
grubu .diinya geneline bakis agi-
sindan konuyu degerlendiren bir
rapor hazirlamaya baslamis. Ge-
reksiz, pahali ve hasta agisindan
yanlis olan bu uygulamanin 6n-
lenmesi icin yasal, mesleki, eko-
nomik konularda yapilabilecekler
tartsildi. Ayni gin aksami Skan-
sen'de acik hava mizesi gezildi.
Isveg'in tarihinin, yasam bigiminin,
geleneksel kiltirinin sergilendigi
actk hava miizesi genis bir alanda
yer almaktayd.

30 Agustos 1995 Carsamba
gini Eczane ve Kamu Saghgr ko-
nulu sempozyuma ve lyi Eczacilik
Uygulamalari konulu  foruma  ka-

tildik.

Eczane ve Kamu Saglig konulu
sempozyumla  sadlik  hizmetinde,
hastanin izlenmesi acisindan  ec-
zacinin roli ve bu konudaki ¢a-
hsmalar tartisildr.

(GPP) lyi
Eczacilik Uy-
gulamalar:
konulu  fo-
rumda
GPP'deki 6n-
celikler,
GPP. Ec-
zacihk  Hiz-
meti ve Kli-
nik Eczacilik
arasindaki
benzerlikler
ve fark-
liliklar,
Giney Af-
rika'da  GPP'nin yiritilmesi an-
latildi. (GPP konulu forum sizlere
daha sonraki  sayilarimizda  su-
nulacak.)

31 Agustos
gini Gelismis Ev
Saglk  Hizmeti
konulu sem-
pozyum ve Has-
tane Eczacisinin
Eczacilik Hizmeti
konulu forumu iz-

ledik.

Bes gin siren
55. FIP Dinya
Eczane ve Ec-
zacilk  Bilimleri
Kongresinde pro-
fesyonel ve bi-
limsel 20 sem-
pozyum, cesitli seksiyon
programlari diizenlendi, posterler
sunuldu. Akademik, endistriyel, ec-
zane veya hastane eczaciligina ilis-
kin konularda hemen her giin ilgi
cekici programlar vardi.  Stock-
holm'deki eczanelerde ve Taxi
Stockholm'un  taksilerinde FIP 95
Kongresi'ne iliskin duyurular vardi.

1995  Persembe

Biyik bir 6zenle diizenlenmis
olan kongrenin hazirlik galismalari
¢ yil stirmistd. Cok genis bir ulus-
lararast sergi ve fuar salonu ve

Stockholmsméssen'deki or-
ganizasyon ve sergi goéz ka-
mastiriciydi.  Stockholm  sehri bu
kongre igin adeta seferber edilmisti.
Kuzeyin  Venedik'i ad-
landirilan isvec'in baskenti  Stock-
holm, 14 farkli ada Uzerine ku-
rulmus su izerindeki gizellik olarak
da adlandiriimaktadir.

o|0rol<

Stockholm'de gegirdigimiz en
gizel anlardan biri de Tirkiye'nin
Isvec Biyikelgisi  Solmaz Unay—
din'in bizi Biyikelilige daveti ve
agirlamastydi. Cok zarif bir hanim
olan  Solmaz Unaydin'dan al-
digimiz bilgiye gére isvec Par-
|dmen4f)sunun %40'1, Baskani, 22

~ kisilik kabinenin 11'i, Disisleri ve
Addlet Bakani'nin bayan oldugu

bir ilkeydi. Bayanlarin etkin oldugu
bir  ilkede

Tirkiye'nin ~ Bi-

yikelcisinin de boylesi zarif bir

hanim olusu bizi gururlandirdi. TEB
MerkezHeyeti Baskani Ecz. Mehmet
Domag tarafindan kendisine TEB
rozeti takildi.

Stockholm'de  taksiye  bin-
digimizde bizi sasirtan Tirkee ko-
nusan taksi soférlerinin oldukca cok
olusuydu. Tirkiye'nin cesitli  se-
hirlerinden gelen ¢ok sayida va-
tandasimizin da yasadigi bir sehir
olan Stockholm metro, tren, tram-
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vay, otobis, taksiyle olmak izere
cok gelismis bir ulasim agi vard:.
Kaldirimlarin  ve. otobislerin  ba-
samaklarinin ¢ok alcak olusunu
gordigimizde  dogrusu  Tir-
kiye'deki o yiksek kaldirmlari ve
binerken zorlandigimiz otobisleri
animsadik.

450.000 metrakarelik bir ala-
niyla Avrupa'nin besinci biyik ol-
kesi olan Isvec'in nifusu ise 8.7 mil-
yon, bunun da %85'i ilkenin
gineyinde  yasamakia. En-
dustrilesmis lkelerde oldugu gibi
dogum hizi dissik olan isveg'te or-
talama yasama émrii erkeklerde 74
kadinlarda ise 80 yas. Sokaklarda
ok sayida yashya rastlamak mim-
kin. Dikkat gekici bir diger husus
da kapali alanlarda sigara igmenin
yasak olmasi nedeniyle insanlarin
sokakta sigara icmesi ve yerlerdeki
izmaritlerin gokluguydu.

ISVEC'te ECZACILIK

isvec'te ilacin perakende satis
hakki  yalnizca  Apoteksbolaget
(isvec - Eczanelerinin ulusal sirketi)
isimli bir anonim sirkete ait. Apo-
teksholaget'in 2/3'0 devletin (Sag-
lik ve Sosyal isler Bakanhigi'nin) 1/
3' ise sirketin yardimlasma ku-
rulusunundur. 1971 yilinda kurulan
Apoteksbolaget 880 eczaneyi icer-

mektedir. Bu eczanelerin  100'G
hastane  eczanesidir.  Kurulusun
camact  Isvec'te  kaliteli  far-

masdtiklerin ve eczacilik hizmetinin
sunulmasidir.  Fiyatlar her yerde
ayni ve mimkin oldugunca disik
olmalidir. Her yil eczanelerde 85
milyondan fazla hasta hizmeti ve-
rilmekte olup, bunun %40'i receteli
ilaglarin ~ satisidir.  Eczane  co-
lisanlart hastanin dogru ilaci, dogru

dozda  almasini  saglamalidir.
Gegen yil Apoteksbolaget diabet,
ashm ve cilt allerjisi, demans gibi
yaygin hastaliklar konusunda et
kinlikler dizenlemistir.

isvec'te 3344 ruhsath ilag var-
dir, bunun %66'si regeteyle sahlan
ilalardir. ilacin toptan satsi ik
depo tarafindan yapilmaktadir. Bu
depolardan en biyigi olan ve top-
tan sahsin  %70'ini yapan ADA
Apoteksbolaget'in kurulusudur.
Diger depo Kronans Droghandel,
yabanci ilag firmalarinin bir ku-

rulusudur. ADA, 24 saat hizmet.

vermektedir.

lsveg'te yatan hastalarin  te-
davisinde kullanilan ilaclarin  16-
minin bedeli devlet tarafindan
karsilanmakta olup, regeteli ilag-
larin ayakta tedavide verilmesinde
%79'v Ulusal Sosyal Givenlik Ku-
rulusu tarafindan, kalani hasta ta-
rafindan  karsilanmaktadir.  Re-
cetesiz satilan ilaclarin tamami ise
hasta tarafindan &denir.

Stockolm'deki eczaneleri gez-
digimizde gok iyi bir eczacilik hiz-
meti verildigini ve eczanelerin gok
genis bir alanda kuruldugunu goz-

lemledik.

Stockholm'de sadece bir eczane
24 saat hizmet vermektedir. Ec-
zaneye girdigimizde hastalarin otu-
rup bekledigi bolim dikkat ce-
kiciydi. Receteli satlan ilaclar,
recetesiz sahlan ilaglar ayri ayri
bslimlerdeydi.

Isveg'te Uppsala'da bir eczacilik
fakiltesi vardir. Egitimi iki kademeli
olup, iki yil sireyle egitim yapana
eczane hizmetleri derecesi, bes yil
egitim gdrenlere eczaci diplomasi
verilmektedir. Her iki diploma sa-
hipleri de isve¢ Eczacilar Birligi'ne

Uyedirler.1903  yilinda  kurulan
isvec Eczacilara Birlii isvec'teki Ec-
zacllarin - en  biyik Srgitidir.

Isveg'in  Avrupa  Birligi'ne Uye-
liginden sonra  eczaclik  uy-
gulamalarinda  uluslararast — di-

zeyde etkili olmak isteyen Isvec
Eczacllar  Birligi  Avrupa  Bir-
ligi'ndeki  eczacilarin  temsilcisi
olan, organizasyonlarda da  aktif
bir rol olmay1 hedeflemistir.

FIP'in aktif bir Uyesi olan Birlik,
PGEU (Avrupa Birligi'nin  Far-

masatik Grubu-Pharmceutical

. Group of European Union)'da yil-

/k:lrdlr gdzlemci olarak yer almistir.
~ lsveg Eczaclar Birigi'nin de
Uyesi oldugu Iskandinav Eczacilik

Birligi  (NFU) Danimarka, Fin-
landiya, izlanda ve Norvec Ec-
zacilk  Biriklerini  de  kap-

samaktadir. 18.000 eczaciy! temsil
eden NFU'nun hedefi iskandinav
eczacilarinin egitim ve profesyonel
cahismalarini gelistirmektir.

Sizlere bu sayida 55. FIP Kong-
resi ve Stockholm izlenimini ak-
tardik. Kongrede sunulan bildiriler,
sempozyum ve forumlardaki tar-
hsmalar ve posterler daha sonraki
sayllarimizda yer alacaktr.

56. FIP Kongresi 1-6 Eyliil 1996
tarihlerinde Israil'de Jerusalem'de
yapilacak. Kongrenin ana konusu
gelecegin  yaklasimlarinin =~ de-
gerlendirilmesi olacak. Ayni kong-
rede Farmasstik Bilimleri ve Klinik
Farmakoloji'yle ilgili 3 inci Je-
rusalem Konferansi da yer alacak.

57. FIP Kongresi ise 31 Agustos
- 5 Eylil 1997 tarihlerinde Ka-
nada'nin Vancouver sehrinde ya-
pilacak. A '
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