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== lirkiye Diyabet Vakfi tarafindan Birli§imize gén-

" derilen yazida Giineydogu Anadolu Bélgesi'ndeki
illeri kapsayan bir projeden soz edilerek, Birli-
gimizin de bu projede yeralmasi isteniyordu.

TEB'in Europharm Forum'un PharmaDiab Grubu
icerisinde yer alarak baslattig1 Diyabet Projesi'nin amag-
larindan bircogu -6zellikle eczacilarin diyabet konu-
sunda egitilmeleri -GAPDIAB Projesi'nin de hedefleri ara-
sindaydi. Bu nedenle TEB Merkez Heyeti, bolge acisin-
dan olduk¢a énemli olduguna inandigl bu proje icerisin-
de aktif olarak yer almaya karar verdi.

Proje Koordinasyon Kurulu'nda Tiirk Eczacilari Birli-
gi'ni temsilen Merkez Heyeti liyesi Ecz.Sevgi Yildiz yer
aliyor. Proje sekreteryasini Ecz.Ash Ceylan ytirtittiyor.

Koordinat6rliigiinii Tiirkiye Diyabet Vakfi'nin yaptig
GAPDIAB Projesi'ni destekleyen kuruluslar:

Dicle, Gaziantep, Harran, inénd, Stitcii Iimam Univer-
siteleri, Turk Ta’bipleri Birligi, Tlirk Eczaclan Birligi (Di-
yarbakir, Sanlurfa, Elazig, Gaziantep, Kahramanmaras,
Malatya Eczaci Odalar), Diyabet Kuruluslar ve ilag En-
duistrisi

GAP-DIAB NEDIR?

Ulkemizde kronik hastaliklar
arasinda ilk siralarda yer alan diya-
bet, hastanin yagam kalitesini olum-
suz yonde etkilemekte ve yapilan
epidemiyolojik ¢aligmalara gore di-
yabet, en ¢ok Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nin kapsadig: illerde goriil-
mektedir. 1999 yilinda, Istanbul’da
yapilan V.Uluslararas: St.Vincent
Deklerasyonu Istanbul Bildirgesi
kararlari dogrultusunda, IDF ve St.
Vincent grubu resmi iiyesi olan
Tiirkiye Diyabet Vakfi, Gaziantep,
Diyarbakir, Sanliurfa, Mardin, Kah-
ramanmarag, Adiyaman, Malatya ve
Elaz1§ illerini kapsayacak olan, iki
yillik Giineydogu Anadolu Diyabet

- Destek Projesi’ni (GAPDIAB/2000),

baglatmay1 programlamistir.

Giineydogu Anadolu Diyabet
Destek Projesi’nin ana hedefleri:

- Bolgede yasayan nondiyabetik
populasyonu diyabet konusunda bi-
linglendirmek,
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- Bolgede yasayan diyabetli has-
talar1 diyabetle miicadele konusun-
da bilin¢lendirmek,

- Saglik personeline yonelik, di-
yabet bakim, izlem ve tedavisi konu-
sunda siirekli egitim programlari
diizenlemek,

- Bolgede yasayan, devlet giiven-
cesi olmayan 18 yag alti, ihtiyact
olan tiim diyabetik bireylere, iicret-
siz insiilin ve glukoz Olctim aleti
saglamak amaciyla instilin bankalar1
kurmak.

KOORDINASYON TOPLANTISI
(GAZIANTEP)

18 Kasim 2000 tarihinde Gazi-
antep’te yapilan Koordinasyon top-
lantisina Saglik Bakanlig1 Miistesart,
Vali Yardimcisi, Dicle, Inonii, Ga-
ziantep, Firat, Harran ve Siit¢ii Imam
Universiteleri, Tip Fakiilteleri’nden
Ogretim iiyeleri, Diyabet Hemgireligi
Dernegi temsilcileri, Tiirk Diye-

tisyenler Dernegi temsilcileri, Tiirk
Tabipleri Birligi ile Tabip Oda-
lari’ndan temsilciler ve Gaziantep,
Malatya, Elazig ve Diyarbakir Ec-
zact Odalar’ndan meslektaglarimiz
katildi.

Toplantida, Saglik Bakanlif
Miistesart Dr. Haluk Tokugoglu,
Saglik Bakanlig1 biitcesinden proje-
ye destek verilecegini belirterek, si-
vil toplum 6rgiitlerinin bu projedeki
onemini vurguladi. Diyabetli hasta
ve hasta yakinlarinin da yogun ilgi
gosterdigi toplantida, Proje Koordi-
natorii Prof. Dr.Temel Yilmaz, bol-
gede diyabet goriilme siklig1 konu-
sunda bilgi verdi, genel olarak di-
yabet ve ileri komplikasyonlarimi an-
latti. Proje koordinatdr yardimcisi
Prof Dr.Siikrii Hatun da, o6zellikle
cocuk diyabetli hastalarin yagam
kalitesinin gelistirilmesi amacryla
belirlenen hedeflerden soz etti. Dicle
Universitesi adina toplantiya katilan
Prof Dr.Mithat Bahgeci, Glineydo-
gu’da hekim-hasta iligkilerinin giic-
liigiinii, hastalarmn bilinglendirilme-
sinde kargilagilan sorunlari aktards.
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Toplantinin ikinci bolimiinde,
projenin bolgesel yapilanmasi, 2000-
2001 yili aksiyon planinin hazirlan-
mast i¢in yapilmasi gereken caligma-
lar tartigilarak, iller adina gelen he-
kim, eczaci, hemsire ve diyabet uz-
manlarindan, bolge sorunlari ve 6ne-
- rileri alind1. Projenin yonetimi ama-
cryla her ilde, Tip Fakiilteleri Erigkin
ve Cocuk Endokrinoloji Boliimii ya
da I¢ Hastaliklar1 Anabilim Da-
I'ndan 6gretim iiyeleri, 11 Saglk
Miidiirliikleri temsilcileri, Tabip O-
das1 Temsilcileri ve Eczact Odasi
temsilcilerinden olugan bir yonetim
ekibi olugturulmas: i¢in caligmalara
baslanmasina karar verildi.

PROJE KOORDINASYON
TOPLANTISI (ISTANBUL)

, 9 Aralik 2000 tarihinde Istan-

bul’da yapilan toplantida, dncelikle
Gaziantep toplantismim degerlendi-
rilmesi yapildi. Proje yonetimine ka-
tilimin artmasi ve caligmalarin daha
kapsamli bir bicimde yiiriitiilmesi
amaciyla, Proje Koordinasyon Kuru-
lu olugturulmast ve bu kurulun iller-
de yapilacak aktivitelere paralel ola-
rak en az iki ayda bir toplanmasi uy-
gun bulundu.

Iki ayda bir toplanacak olan Pro-
je Koordinasyon Kurulu’nda; Saglk
Bakanlig1, Tiirkiye Diyabet Vakfi,
Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk Ecza-
cilar1 Birligi, Diyabet Hemgireligi
Dernegi, Tiirk Diyetisyenler Dernegi
ve iiniversitelerden birer temsilci yer
altyor.

Proje Koordinasyon Kurulu’nun
disinda, ayrica, illerde yiiriitiilecek
calismalar1 organize edebilmek ama-
ciyla, birer il yonetim ekibi olugtu-

rulmasina da karar verildi. Giiney-
dogu Anadolu Bolgesi'ndeki tiim
illerde kurulacak olan bu ekipler ice-
risinde, eczaci odasinin saptayacagi
bir temsilcinin mutlaka yer alma-
smin gerekliligi toplantida dile geti-
rildi.

Proje Koordinasyon Kurulu’nca,
2001 y1li igerisinde proje kapsamin-
daki tiim illerde birer egitim toplan-
tist yapilmasi planlandi.

Toplanti Takvimi:

20 Ocak 2001 Mardin-Sirnak
21 Ocak 2001 Diyarbakir

24 Mart 2001 Elazig

25 Mart 2001 Tunceli

5 Mayis 2001 K.Marag

6 Mayis 2001 G.Antep-Kilis
29 Eyliil 2001 Sanlurfa

30 Eyliil 2001 Adiyaman

19 Ocak 2002 Malatya

20 Ocak 2001 tarihinde Mar-
din’de yapilacak olan Hekim ve Di-
yabetli Hasta toplantilarindan sonra,
21 Ocak 2001 tarihinde Diyarba-
kir’da yapilacak toplantida ilk Insii-
lin Bankasi’nin acilisi Diyarbakir
Eczaci Odasi’nda yapilacak.

iNSULIN BANKASI NEDIR?

GAPDIAB Projesi’nin amaglart
dogrultusunda, saglik giivencesi ol-
mayan, yesil kartt bulunmayan 18
yas altindaki Insiilin kullanan diya-

bet hastalarmin Insiilin ihtiyaclarini

karsilamak icin, proje kapsamindaki
illerde Insiilin Destek Birimi olugtu-
rulacaktir.

Tiirk Eczacilar1 Birligi Proje
Koordinasyon Kurulu Toplantisi’n-

da bu birimlerin eczact odasi bulu-
nan illerde eczaci odalarinda kurul-
masint Onermis ve bu Oneri kabul
gormiistiir. Insiilin Bankasi’nmn ku-
ruldugu yerlerde birim sorumlulugu
eczact odasina ait olacaktir. Insiilin
Bankalar1 bir buzdolab1 ve proje
kapsaminda saglanan degisik tipler-
de Insiilin preparatlari igeren bir bi-
rim olarak planlanmustir.

Hastalar Insiilin temini icin asa-
gidaki belgelerle Insiilin Bankasi’na
bag vuracaklardir;

1- Diyabetli olduklarina dair
hekim raporu,

2~ Niifus ctizdan1 fotokopisi,

3- Kendisini izleyen hekimin
“Insiilin destegine ihtiyac1 vardir”
seklinde diizenleyecegi bir belge,

4- Tigili hekimin diizenleyecegi
regete.

Yukaridaki belgelerle bagvuran
hastalar, proje il yonetim ekibi tara-
findan degerlendirildikten sonra In-
siillin verilmeye baslanacaktir. Bu
hastalar “GAPDIAB INSULIN
BANKASI KAYIT DEFTERI”ne
kayit edilecektir. Bu bankalar tara-
findan dagitilan Insiilinlerin {izerin-
de “GAPDIAB Projesi kapsamin-
da 18 yas alt1 cocuklar icin iicretsiz
olarak verilmistir. Parayla satila-
maz.” seklinde bir bant buluna-
caktir.

Diyarbakir Ilinde, Diyarbakir
Eczaci Odasi’nin biinyesinde kuru-
lan Insiilin Bankas1’nin, diger illerde
de faaliyete gecebilmesinin kosulla-
11, illerde yapilacak toplantilarda ya
da il yonetim ekiplerinin olugturul-
masindan sonra belirlenecektir.

Meslektaglarmuzin egitim illerinde yapilacak olan egitim toplantilarima gerekli ilgiyi géstereceklerine inaniyoruz.

Gocugunuz Diya befﬁ o ‘,
oldugunda ne yapmalisiniz?
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