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ISPANYOL

ECZACILARI BIRLIGI BASKANI

Uzm. Ecz. Halil TEKINER
FIP YPG Yénetim Kurulu Uyesi

Tirkiye ile isbirligine Haziriz

Halil Tekiner: Sayin Capilla, éncelikle yogun
programiniza ragmen bu réportaji kabul ettiginiz
icin size ¢ok tesekkdir ederim. Birliginizin son ya-
yinlanan yillik raporundan okudugum kadariyla
CGCOF (ispanyol Eczacilari Birligi) uluslar arasi
camiada segkin bir yere sahip olan son derece
aktif bir birlik. Ulkenizde eczacilikla ilgili calisma-
lar1 da ¢ok bliyiik bir basariyla yiiriitiyor. Bildi-
Siniz gibi Tiirkiye’'nin Avrupa Birligi’ne (yeliginin
glindemde oldugu bu dénemde Tiirkiye olarak
bizim i¢in Avrupa Birligi ilkelerindeki farkli uy-
gulamalari daha yakindan tanimamiz, kazanilmis
tecriibelerden ve yeni fikirlerden yararlanmamiz
olduk¢a onemli. Bu nedenle de bu réportajin
Tiirk eczacilari igin oldukga yararli ve ilgi cekici

olacagina inaniyorum.

Pedro Capilla: Sayin Tekiner, gergcekten de Avrupa
ve dunyanin farkl lkelerinde eczacilikla ilgili pro-
jeleri ve kazanilmis tecriibeleri paylasmamiz bizle-
re, halkimiza sundugumuz saglik hizmetlerini daha
da iyilestirme imkani vermelidir. Bu nedenle biz de
ispanya’da Uluslararasi Eczacilik Federasyonu (FIP),
Avrupa Birligi Eczacilik Grubu (PGEU) ve FEPAFAR
(Pan-Amerikan Eczacilik Federasyonu) araciligiyla
diger llkelerle yakin iliskiler stirdlirmekteyiz. Bunun
icin ben de bu roportajin Turk eczacilarina katkida
bulunacagini imit ediyorum.

H. Tekiner: Sayin Baskan, réportajimiza baslama-

dan 6nce bize Ispanyol Eczacilari Birligi Baskan-
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ligina secilisinize kadar gecen siirede eczacilikla
ilgili gegmisinizden kisaca bahseder misiniz?

P. Capilla: Madrid Universitesi  Eczacilik
Fakdiltesi’nden mezun olduktan sonra Santiago de
Compostela Universitesi'nden optik diplomasi al-
dim. Ayrica Belediye Eczacilik Mifettisligi ve klinik
analistligi yapma haklarini da elde ettim. Eczacili-
ga iliskin temsil faaliyetlerime gelince, gecmiste iki
kez Avrupa Birligi Eczacilik Grubu’nun (PGEU) bas-
kanligini, bir kez de baskan yardimciligini yaptim.
ispanyol Eczacilari Birligi Bagkanligina secilmeden
once de Genel Sekreterlik gorevinde bulundum.
Bunlarin disinda Saglik Bakanhg Danisma Komitesi
tyesi, Latin Amerikan Eczacilik Akademisi’nin da-
imi Uyesi ve Merkezi Amerika ve Karayip Eczacilik
Federasyonu’nun da onursal Uyesiyim.



H. Tekiner: Bize kisaca Birliginiz ve faaliyetlerin-
den bahsedebilir misiniz?

P. Capilla: ispanyol Eczacilari Birligi CGCOF, tam
adiyla ispanya Resmi Eczaci Birlikleri Konseyi, ulu-
sal ve uluslar arasi seviyede ilkemizdeki eczacilik
mesleginin temsil, ydnetim ve isbirligini diizenleyen
ve buglin 60,000’in izerinde eczaci Uyesi bulunan
bir birliktir. ispanyol Hiikiimeti de eczacilik meslegi
hakkindaki her tiirli yasal konuda 6ncelikle Birligi-
mize danismaktadir. Mesleki bir bakis agisiyla bak-
tigimiz zaman, Birligimizin en temel gérevlerinden
birisi stirekli egitimdir. “Siirekli Egitim Igin Ulusal
Plan” gergevesinde yer alan farkli egitim faaliyetleri
Birligimiz tarafindan organize edilmektedir. Birligi-
miz ayrica ilag ve tibbi bitkilerle ilgili katalog (Me-
dicamentos, Parafarmacia y Plantas Medicinales),
farmakoloji alanindaki giincel bilgilerin yer aldig
Panorama Actual del Medicamento ve mesleki ha-
berlerin yer aldigl Farmacéuticos isimli dergileri de
yayinlamaktadir. Uyelerimize sundugumuz bir diger
hizmet ise web sitemizden (www.portalfarma.com)
ulagilabilen ve bitin ilag ve saglik (riinleri hakkinda
stirekli giincellenen bilgilerin yer aldigi Saglik Bilgi
Veri Bankasidir (BOT PLUS). 33,000 okuyucusu
bulunan bu veri bankasinin farmakoloji konusun-
da Ispanya’nin en énde gelen kaynag oldugunu
soylemek isterim. Portalfarma eczacilar, eczacilik
6grencileri, diger kullanicilar ve basin icin de 6zel
bolimleri icermektedir.

Meslegimizi modernize etme isteginin bir sonucu
olarak, 25 yil kadar énce Eczacilar Birligi, Sosyal
Glvenlik (Ulusal Saglik Sistemi) regetelerinin yone-
timinde tam bir seffaflik saglayan ve gok sayidaki
saglik ve ekonomik deger bilgilerine hizla ulasma
imkani veren bir édeme sistemini hayata gegirdi.
Son olarak bahsetmek istedigim sey ise eczacilar
arasindaki iletisimi daha etkin hale getirmeye yone-
lik olarak son derece giivenli bir iletisim altyapisini
gelistirmekte oldugumuz Farmasétik Intranet (Net-
Farmacia). Bu alt yapi sayesinde gelecekte karsi-
lasacagimiz farkli mesleki zorluklara cevap vererek
elektronik regete gibi projelerde de ideal bir teknik
destek saglamis olacagz.
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H. Tekiner: Acaba CGCOF olarak iletisimde oldu-
gunuz bélgesel eczaci odalari hakkinda da bilgi

verebilir misiniz?

P. Capilla: CGCOF ispanya’daki her bir ili temsil
eden eczaci odalarindan olugsmustur. Bununla bir-
likte illerdeki eczaci odalariyla irtibat kuran Bolge-
sel Eczaci Konseyleri de bulunmaktadir. Ozetle 52
Eczaci Odasi, Bolgesel Eczaci Konseyleri ve Ecza-
cilar Birligi'nin (CGCOF) olusturdugu ve Eczacilik
Birlikleri Orgiitii olarak da adlandirabilecegimiz bu
yapilanma eczacilik meslegini hem ulusal hem de
uluslar arasi sahada temsil etme yetkisine sahiptir.

H. Tekiner: Biraz da Ispanya’daki eczacilikla ilgili
mevcut sistemden bahsetmek istiyorum. Ulke-
nizde eczacilikla ilgili su anki durumdan kisaca
bahseder misiniz? S6zgelimi (lkenizdeki eczaci
ve eczane sayisi ne kadar? Bu konuda bazi sayi-
sal bilgiler vermeniz miimkiin mi?

P. Capilla: ispanya’da su an saglik sektoriinde ca-
lisan eczaci sayisi 60,000’in lzerindedir. Bunun da
40,000’e yakin kismi llkede bulunan 20,751 ecza-
nede calisiyor. Geriye kalanlar ise eczacilik diploma-
st ile galisabilecekleri ve aralarinda ilag enddstrisi,
ilag dagitim kanallari, akademisyenlik, klinik analiz,
hastane eczaneleri vb. yerlerin de bulundugu 50’ye
yakin mesleki birimde gérev yapiyor. Ulkemizde ec-
zacilik egitimi veren 15 fakiilte var. Ogrencilerin bu-
radan mezun olduklarinda gesitli mesleki faaliyet-
lerde bulunabilmeleri icin galistiklari ilde bulunan
eczaci odasina kayit olmalari gerekiyor. Ulkemizde
eczacilik egitiminin siresi 5 yil. Bunun 4 yili tiniver-
sitede tam zamanli verilen teorik ve pratik egitimi
ve en az alti ayl da eczane ya da hastane eczane-
sinde ¢alismayi kapsiyor. Diger Avrupa (lkeleriyle
kiyaslandiginda ispanya’da daha ok sayida ecza-
cilik 6grencisinin bulundugu ortaya gikmaktadir.
Ulkemizde bu yil itibariyle toplam 19,000 eczacilik
6grencisi bulunmakta ve her yil yaklasik 2,700 kisi
mezun olmaktadir. Bu say ilke niifuslari bize gore
daha fazla oldugu halde yilda yaklasik 1,050 6gren-
cinin mezun oldugu ingiltere ve 1,600 kisinin mezun
oldugu Almanya’nin da aralarinda bulundugu diger
Avrupa Ulkelerine nazaran oldukca fazla.
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H. Tekiner: Sunu merak ediyorum: Ulkenizde
ilag dagitim kanallari nasil isliyor ve 6zellikle bu
amagla kurulmus kooperatif ya da birlikler mev-
cut mu?

P. Capilla: ispanya’daki ila¢ dagitim sistemi ecza-
nelerin bulunduklari cografi konum ve satin alma
kapasitelerinden bagimsiz olarak eczane basina
glinliik ortalama 2-4 siparisi 3 saatten daha kisa
sirede temini garanti etmektedir. Sistem ayni
zamanda soguk zincire tabi ilaglar ve 23,000%in
tizerindeki referans maddeye ulasmayi da garanti
etmektedir. Ve son olarak ileri bilgi sistemleri sa-
yesinde ilacin piyasada bulunmamasi, pazara yeni
giren veya pazardan gekilen ilaglar, ilag fiyatlarinda-
ki degisiklik gibi bilgilere de gergek zamanl olarak
ulasilabilmektedir. Ulkemizde ilag dagitim kanallari-
nin % 80’ eczacilarin olusturdugu kooperatiflerden
olugmaktadir.

| H. Tekiner: Peki, ilkenizin ge¢cmiste diger Avru-

pa Birligi ilkelerindeki eczacilik uygulamalarina
adaptasyonu konusunda yasadigi sikintilar oldu

mu?

P. Capilla: Avrupa Birligi Ulkelerindeki diger ecza-
cilik modellerinde oldugu gibi ispanyol modeli de
Briiksel tarafindan sorgulanmakta. Biz Eczacilik Bir-
likleri Orgiitii olarak tatmin edici bir sekilde isleyen
mevcut modelin degistirilmemesi gerektigi gorlsu-
nl savunduk. Bu duruma iligkin olarak su veriler de
gbsteriyor ki ispanyol halkinin % 99’unun yasadigi
yerde eczane bulunmaktadir. Ayrica ispanya son on
yil iginde en ¢ok eczanenin agildigl Avrupa tlkesidir
ve eczaneler de biiyiik oranda Ulusal Saglik Siste-
mine entegredirler. Ayrica Birligimizin yaymnladigi
bir rapora gdre de ispanyol eczacilari Ulusal Saglik
Sistemine bagli 800 milyon regeteyi karsilamanin
otesinde her yil ortalama 182 milyon kez saglga
iliskin tavsiyede bulunmaktadir.

Bu siiregte, gorevlerinden birisi de Avrupa’yla ilgili
meseleleri tartismak olan ispanyol yénetimi bizde-
ki eczacilik modelini Avrupa modeline karsi agik¢a
savundu. Bunda da eczanelerin ilacin stok edilmesi,
korunmasi ve dagitimi gorevlerini Ustlenen ve ayni

zamanda Ulusal Saglik Sistemi kapsamindaki ecza-
cilik hizmetlerinde ilag ve diger saglik Uriinlerinin
bedellerinin 6denmesi siirecinin yonetimine istirak
eden, kamu gikarini gbzeten 6zel saglk kuruluglari
olmasini dikkate aldr.

H. Tekiner: Acaba Birliginizin su anda uygula-
makta oldugu projelerden de biraz bahsedebilir

misiniz?

P. Capilla: Son donemde (zerinde galistigimiz pro-
jelerden birisi Eczacilikta Kalite Kontroll. Bunun
icin Birligimiz su an eczane, klinik analiz, optik ve
hastane eczanesi gibi meslegimizin farkli sahala-
rinda Kalite Yonetim Sistemlerinin tanitimini tegvik
etmek amaciyla bir Entegre Kalite Plan’’ni gelistir-
meye calisiyor. Ozellikle eczanelerde biitlin eczaci-
larin bir garanti gostergesi olarak kullanabilecegi ve
hastalara yonelik farmasétik bakim uygulamalariyla
birlikte eczanelerin de i¢ yapilanmasini saglayacak
bazi temel parametreler gelistirilecek. Su an itiba-
riyle bunun igin UNE-EN-ISO 9001: 2000 normlari-
ni esas alan ve eczacilikla ilgili konularda bolgesel
ve ulusal yasal gerekliliklerin tanimlandig! bir kalite
standardi mevcut. Kalite Yonetim Sistemini uygu-
layabilmek iginse eczanelerin énce bu standardin
gerektirdigi sartlara sahip olmasi ve bu suretle de
Birligimizin onayini almasi gerekiyor.

H. Tekiner: Son yillarda ¢ok sik glindeme gelen
ve meslegimizde gelecekte daha da 6nem kaza-
nacag disinilen konulardan birisi de farmaso-
tik bakim. Bu konu hakkindaki goriislerinizi 6gre-
nebilir miyiz?

P. Capilla: Ozelikle son 10 yil iginde yasanan de-
gisimlerin bir geregi olarak saglik ve eczacilik ala-
ninda da gok ciddi gelismeler oldu ve elbette bu
da eczacilik meslegini derinden etkiledi. Tarihsel
agidan baktigimizda gegmiste eczacilik mesleginin
odaginda ilag bulunuyorken artik bu odagin hasta-
ya kaydigini gérmekteyiz. Bugiin piyasada ge¢mise
kiyasla etkin ilag sayisi daha fazla, ancak bunun
da ilag etkilesimi, advers reaksiyonlar gibi bazi is-
tenmeyen sonuglari var. iste bu noktada ozellikle
eczacl en 6nemli saglik ¢alisani olarak 6n plana ¢i-



kiyor. Bu nedenle Birligimiz ispanya’da farmasétik
bakimin gelismesini uzun yillar boyunca destekledi
ve bu itibarla da 2002 yilinda farmasétik bakim ge-
lisimi igin bir strafejik plani hayata gegirdi. Bugiine
kadar diizenledigimiz 4 etkinlige yaklasik 5,200 ec-
zaci katildi ve biz de bu faaliyetlerin sonuglarindan
elde ettigimiz bilgiler sayesinde gok 6nemli saglik
verilerine ulastik. Sozgelimi statinle tedavi olan has-
talarin yaklasik % 20’sinin bu ilaci neden aldigina
iliskin hicbir fikri olmadigini gordiik.

H. Tekiner: Bahsetmek istedigim bir diger konu
da zincir eczaneler ve bunlarin ulusal eczacilik
hizmetlerine olan etkileri. Bu konuda sizin gérii-
sliniiz nedir?

P. Capilla: Su anki durumda Ispanya’da boyle bir
uygulama higbir ilerleme saglamayacagi gibi ¢ok
ciddi S'I’klntl|al’ da yaratacaktir. Daha 6nce de gordi-
glimiiz gibi, ispanya’daki eczane modeli iilkenin her
bir kosesinde verilen yaygin eczacilik hizmetlerini
- glivence altina almak amaciyla, eczaneler arasinda-

- ki dayanisma ve birliktelik Gzerine kurulmustur. Bu |

sebeple biz Birlik olarak sadece bir grup eczanenin
kar etmesini amaclayan, az 6nce bahsettigim ecza-
ne modelindeki dayanismayi tehlikeye sokacak ve
bu itibarla da tiim halkimiza sundugumuz eczacilik
hizmetlerindeki kaliteyi diistirecek her tiirli projeye
karsiyiz.

H. Tekiner: Sayin Capilla, bu réportajin yeni
mezun olmus eczacilar tarafindan da okunaca-
gini gbz oniinde bulundurarak sunu sormak is-
tiyorum: Sizce bir eczaci hangi niteliklere sahip
olmalidir ve bu niteliklerin gelistirilmesinde bol-
gesel ve ulusal eczacilik birliklerinin rolii sizce
nedir?

. P. Capilla: Bence geng bir eczacinin yerine getir-
mekle ylkimll oldugu en 6nemli 6devlerden birisi
hitap ettigi kimselere en iyi hizmeti sunmayi hedef-
leyerek tim meslek yasami boyunca kendini egit-
meye devam etmesidir. Eczacilarin surekli egitimi
bizim de Birlik olarak 6zellikle 6nem verdigimiz ko-
nulardan birisi. Nitekim son FIP Kongresi’nde sun-
dugumuz poster bildirilerinden birisinde de bu ko-
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nudan bahsetmistik. Mesleki kurumlarin tyelerinin
kolaylikla takip edebilecekleri, yiiksek nitelikteki
egitim programlari sunmalari gerektigine inaniyo-
rum. Bu noktada 2007 yili simdiye kadar 30,000’in
uzerinde eczacinin egitildigi Strekli Egitim Ulusal

Plan'na baslamamizin da 10. yili.

H. Tekiner: Sayin Baskan, gegtigimiz Eyliil ayin-
daki ziyaretimde Birliginizin 7. katinda sergilenen
¢cok hos bir eczacilik tarihi koleksiyonu dikkatimi
cekmisti. Oyle anlasiliyor ki Birliginiz meslek tari-
himize gercekten biiyiik deger veriyor. Eczacilik
tarihinin 6nemi ve eczacilar tarafindan neden bi-
linmesi gerektigine iliskin diisiinceleriniz neler-

dir?

P Capilla: Her seyden 6nce sunu unutmamaliyiz ki

buglin yasadiklarimiz bizden oncekilerin yaptiklari-
nin bir sonucudur. Gegmiste kazanilan tecribeler
bizlere hatalarin duzeltilmesi ve dnceki basarilara
dayanarak daha da ileriye gidilmesi imkanini ver-
mektedir. Iste bu nedenle ben eczacilik tarihinin
ispanya’daki eczacilik miifredatinda oldugu gibi ec-
zacllarin egitimlerinde yer almasi gereken en temel

konulardan biri oldugu goérislndeyim.

H. Tekiner: Son olarak Tiirk meslektaslariniza

iletmek istediginiz bir mesajiniz var mi?

P. Capilla: ispanyol eczacilari adina Tiirk meslek-
taslarima derin saygi ve sevgilerimi sunuyor ve (l-
kenizde eczacilikla ilgili katkida bulunabilecegimiz
her tlrld konuda isbirligine agik oldugumuzu ifade

etmek istiyorum.

H. Tekiner: Vakit ayirdiginiz icin size bir kez
daha tesekkiir ederim. Sizi 69. FIP Kongresi’nde
Istanbul’da gérmek Gimidiyle ¢alismalarinizda ba-

sarilar diliyorum.

P. Capilla: Ben de size ¢ok tesekkdir ederim.
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