Leiden/Ameterdam ilag Araghirma Merkezi
(Hollanda'da, egitim ve aragtirma amagli, benzeti olmayan bir merkez)

TARiHQ_E:

1984’de, Leiden’de bir Bio-Far-
mas6tik Bilimler Merkezi kuruldu.
Bu tarihten 6nce herbiri Amsterdam
(Vrije Universitesi) Utrecht, Gronin-
gen ve Leiden’de olmak tizere Hol-
landa’da 4 eczacilik fakiiltesi vardi.
1984°de ise, yasanan ekonomik kri-
zin de katkistyla, Hollanda Hiikiime-
ti, Hollanda’nin gelecekteki ihtiyac-
lar1 da g6z 6niinde bulundurularak 4
eczacilik fakiiltesinin fazla oldugu
gorlisline vardi.

Bu kararin bir sonucu olarak Hol-
landa’daki tiim eczacilik sistemi ye-
niden yapilandirildi ve Leiden ve
Amsterdam’daki eczacilik fakiilteleri
kapatildi. Leiden eczacilik fakiiltesi-
ne, kapatilma karar1 alinmakla birlik-
te, ayni zamanda lisans ve yiiksek li-
sans egitim programi da yiiriiten bir
farmasdtik bilimler arastirma merke-
zine doniistiiriilmesine izin verildi.

Leiden’in aligalgelmis bir ecza-
cilik fakiiltesinden temel farki, me-
zun olan lisans dgrencilerinin ecza-
ciik degil ama bir Bio-Farmasotik
Bilimler diplomasi almalar1. Bu dip-
loma mezunlara eczane eczacis ye-
rine innhovativ farmasétik arastirma
sirketlerinde c¢alisma imkani hazirli-

yor. Mezuniyet sonrasi program ile

ise farmasotik bilimler dalinda bir
doktora (PhD) derecesi hedefleniyor.

1989 yilinda ise Amsterdam/
Vrije Universitesi Medisinal Kimya
Departmani, Leiden Biyofarmasotik
Bilimler Merkezi ile birleserek, her
iki tiniversite mezunlarina da, farkl
dallarda uzmanlasma secenegi tani-
yan bir mezuniyet sonrast programi
sundu.

Bu birlesme ile Leiden/Amster-
dam TIlag Arastirma Merkezi
(LACDR) dogdu.

Bu arada diger 2 eczacilik fakiil-
tesi de birleserek Mezuniyet sonrasi
egitimi veren Groningen/Utrecht flag

Kesif Enstitiisii’nii (GUIDE) kurdu.
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Leiden/Amgterdam llag Aragtirma
Merkezinin Gérevi ve Hedeofi

* En yiliksek standartda, farmasotik
bilimler alaninda multidisipliner aras-
tirma yapmak,

* Lisans 6grencisi egitimi,

* Mezuniyet sonrast 6grenci egitimi,
* Konferans ve kurslar diizenlemek,
* Endiistri ile igbirligi yapmak.

Leiden/Amsterdam llag Aragtirma
Merkezinde Temel aragtirma konularr

S ilinich

Merkezde arastirmanin temelini
interdisipliner olmasi olugturur bu ne-
denle de temel arastirma konular1 al-
tinda arastirmalar toplanmustr.

Temel Arastirma Konulari, Mer-
kezdeki 10 temel bdlimde bulunan
konu uzmanlarinca yiiriitiiliir. Bu bo-
liimler sekilde de goriildiigii gibi.

1) Medisinal Kimya
2) Medisinal Farmakoloji
3) Molekiiler Farmakoloji

4) Molekiiler Toksikoloji
5) Toksikoloji

6) Biyofarmasotik

7) Farmakoloji

8) Farmasdtik Teknoloji
9) Analitik Kimya

10) Farmakognozi’dir.

Ayrica:

1) CHDR (Ceuter for Human Drug
Research) Insanda Ilag Arastirma
Merkezi-Klinik Arastirma Merkezi
2) RNC: Radyo Niikleid Merkezi
3)Biyo Analitik Mass Spektrometresi
Merkezleri de birer birimdir ve tiim
aragtirma konulari bu 13 boliimdeki
konu uzmanlarinca bir interdisipliner
ekip caligmasi olarak yiirtitiiliir.

Klinik Arastirma Merkezi, ayri
bagimsiz bir vakiftir ve merkez ile
Leiden Hastanesi arasinda bir yerde
kurularak, bir yandan goniilliilerde ve
hasta gruplarinda iiniversite hastanesi
ve merkez departmanlart ile sanayi
arasinda kollaborasyon ve klinik far-
makoloji aragtirmalarinin yapilmasi-
na olanak saglarken, diger yandan da
merkezin arastirma ve egitiminde
Klinik Farmakoloji Departmani gore-
vini Ustlenmistir.
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~ Hiicre kiltirii biyoteknolojisi
ise merkezin Farmakognozi Bolii-
mil ile Biyoteknoloji Delft Leiden
(Leiden Universitesi Molekiiler
Biyoloji Departmani ve Delft
Univ. Biyokimyasal Miihendislik
ve Teknoloji Dept. ortak kurulusu)
arasinda bir ortakliktir.

Kar-amaclamayan kuruluglar ile
aragtirma kurumlarr tarafindan
decteklenen projeler

1991°de, kar amaglamayan ku-
ruluglar ile arastirma kurumlarinca
desteklenen 13 yeni proje basla-
mistir. - 1992 yilinda yapilan total
proje sayist (67; 54’4 Leiden 9’u
Amsterdam’da) ile 1996 yilinda
yapilan proje sayilart aynmidir. Kar
amaclamayan kuruluslar ve arag-
tirma kurumlarinca projelere 6de-
nen paralar 1997 yilinda da tatmin
edici olmustur.

Kar amaclamayan kuruluslar
arasinda % 31 lik toplam miktarla,
Hollanda Bilimsel Arastirma Ku-
rumu en ¢cok proje yaptiran kurulus
olmustur. Ayrica, Avrupa Toplu-
lugu da 1995, 1996 ve 1997 yil-
larindaki sabit % 25 proje katkisi
ile girdilerde 6nemli bir yer al-
mustir. Hollanda Kanser Arastirma
Vakfi arastirmalarin % 6 sini, Hol-
landa Kalp Vakfi da % 12 sini kar-
stlamigtir. Artan % 2 ise muhtelif

_organizasyonlar tarafindan destek-

lenen projelerdir.

Endiietri ile yapilan
orfak galigmalar

1996 yilinda 39, yine 1997
yilinda da 39 arastirma projesi
endiistri ile ortak yapilmagtir.
(Bunlarin 14’ Amsterdam’da,
25’1 Leiden’de yapilmuistir): 1997
yilinda yapilan arastirmalarin
55’i (%55) Hollanda disindan
arastirma caligsmasi isteyen yaban-
c1 sanayii kuruluslar: ile yapil-
-migtir.  1996°da  arastirmalarin
% 68’ini olusturan benzer calig-

malara kiyasla 1997 miktarlart

daha diistiktiir. -
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1997 yili sonunda, tam giin ¢ali-
san personel sayist 187 dir ve bunlarm
biiyiik cogunlugu (176’s1) arastirma
ve egitim alaninda caligirlar, Maag-
larin (totalin % 50’si) biiylik kismi
3.kisilerce saglanan destekden karsi-
lanmaktadir.

Calisanlarin tiimiiniin % 38’ini
doktora dgrencileri olugturmaktadir.

Licane programlari

- Lisans programi Bio-Farmasotik
Bilimler adi altinda yiiriitilmektedir.
Bio-Farmasétik Egitim Programi
da, merkezde yapilan multidisipliner
arastirma pogramina integre edil-

mistir. Ogrenciler, Farmasotik bilim-

lerin pek ¢ok yoniine hakim olacak
bigimde egitilirler. Béyle bir egitimi
de ilag tasariminin prensiplerinden
baslayip, farmasotik sekilleri de kap-
sayan ve ilag etkileri ve canli organiz-
malar ile ilag etkilesimlerini temel
alan yeni bir egitim sistemidir.

1997 yilinda, Merkez, bu yenilikci
ve pratige (uygulamaya) yonelik egi-
tim programi nedeniyle Hollanda Egi-
tim Bakanligi’nda 0.7 milyon gulden
destek odili almustir.

1997-2000 yilini igeren siirede
2 ana proje oncelikli olacaktir.

" Yeni efitim ytntemlerinin oturfulmae

Bu yontemler:
* Probleme yonelik egitim
* Bilgisayar yardimeilik egitimi
* Egitmenlik yeteneklerinin gelig-
tirilmesi esasina dayali olacaktir,

V" Egijtimin 1.yilindan baglayarak tiim ko-
nularda (Kimya, Biloyoji de dahil) araghirma
prenciplerine ytnelik egitim uygulamak

Bio-Farmasétik Bilimler 6grencisi
olarak 1997 yilinda 63 6grenci egi-
time basladi. 1994 yilina dek sadece
kimya, biyo-medikal bilimler dalinda
1 yil 6n egitim almig G6grenciler Mer-
keze kabul ediliyordu. 1994 yilindan
itibaren Biyo-Farmasotik Bilimler
1 y11 6n egitim kosulunu kaldirdi, ken-
disi 4 yillik egitime gikarak yeni pro-
gram uygulamaya basladi. Bio Far-

masotik Bilimler 6grencileri, 1. egitim
yillarinda Kimya, Biyoloji ve Biyo-
medikal bilimlerin birlesiminden olu-
san bir egitim almaktadirlar. 2.egitim
yilinda 6grenciler Molekiiler Biyoloji,
Biyokimya, Analitik ve Fiziko-kimya-
nin’ temelini 6grenmeye devam eder-
ken, bir yandan da merkezin herbir
aragtirma  boliimindeki arastirma
prensipleri konusunda deneyim ka-
zanmaya baglarlar. 3.egitim yilinda
merkezin herbir béliimiinde deneyim
kazanma (pratik-arastirmaya caligarak
katilim) yaninda, probleme yonelik
egitim verilir.- 3.y1tlin son dénemi ve
4.yilin tamami mevcut aragtirmanin
i¢inde yer almay1 ve 9 ay merkezin bir
arastirma bolimiinde siirekli galig-
may1 igerir. Egitim, merkez haricinde
bir yerde arastirma (6rnegin ilag sir-
ketleri veya Isvicre, Fransa, Ingiltere, -
Almanya, Isve¢ veya ABD de bir iini-
versite 'departmaninda) yapma ile
tamamlanir. -

1997 yilindaki 17 mezunla
merkezden mezun olan 6grenci sayisi
157 olmustur.

Mezuniyet conraer programi

En Onemli program arastirma-
egitimi konusunda doktora egitimidir.
Egitimin 4.y1linda 6zellikle merkezin
boliimlerinden birinde arastirma yap-
maya agirlik verilmektedir. Egitim-
lerinin integral bir boliimii olarak
6grenciler nasyonal ve internasyonal
diizeyde, konferans ve sempozyum-
lara katilip yaptiklar: arastirmalari
sunarlar. Ogrenciler ayrica her hafta
seminer, arastirma grubu toplantilari
ve makale saatlerine katilarak kendi
caligmalarini sunar, tartigmaya acar-
lar.

Doktora &grencileri ayrica genel
bilgilerini, farmasotik alandaki ve
kendi arastirmalar1 alanindaki bilgi-
lerini derinlestirmelerini saglayacak
kurs ve programlara katilirlar. Ayrica
uluslararasi kontratlara katilim da
doktora Ogrencisinin olgunlagsmasini
ve deneyim kazanmasini saglar.
Doktora egitimi, tezin jlri Oniinde
savunmast ve kabulii ile sonlanr.

* International Pharmacy Journal Vol.l 2,
No.4.1998 den lisaltarak cevrilmistir:
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