Iyi Eczacilik Uye

- Dr. Eez. Alan CUBUKCU
T e
Eyi Eczacilik Uygulamalarinin

(GPP) eczanelerimiz diize-

yinde insanlarimiza yansitil-
mas1 amaciyla, Tiirk Eczacilari
Birligi’nin programlari g¢ergeve-
sinde, EGAS baz1 6n ¢alismalarini
baslatmis bulunmaktadir. Soguk
zincir, doz/6giin kutulari, yeni ec-
zane donanimlari gibi uygulamalar
eczacilarimiz tarafindan benim-
senerek, gilinlik yasama gegiril-
migtir.

ilacin iiretiminden hemen conra
baglayan ve kullanim aninda
cona eren yoleufunun Gzenle
izlenmegi gerekmektedir.

[lacin eczanede saklanmasi
kosullarina uyulmast, nem, 1s1, 151k
gibi etkenlerden korunmast Iyi Ec-
zacilik Uygulamalarinin 6n kosul-
larindan biridir. Ozellikle asilar,
serumlar ve ciddi st degisiklik-
lerinden etkilenebilecek insulin,
Anti-D-Rh ve bazi test Kkitlerinin,
gerek saklanma gerekse kullanim
noktasina ulastirilmalart agamasi-
nin soguk zincir terimi ile anlatila-
bilen yontemlerle yapilmas: gere-
§i, eczacilarimizin tiimi tarafindan
bilinmekte, uygulanmaktadir.

Zaman kaplarin niteliksizligi,
‘soguk ortam saglayan buz akiile-
rinin kaplarla uyumsuzluguna ilis-
kin yakinmalar meslektaglarimiz
tarafindan sik sik dile getirilmekte-
dir. Ilag boyutlarina gére uygun
kaplar ve bu kaplarla uyumlu buz
akiileri EGAS tarafindan {iretil-
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mekte ve eczacilarimizin kullanim-
larma sunulmaktadir. Donma nok-
tas1 Ozellikle diisiik tutulan bu buz
akiileri, fiyatinin ucuzlugu, amaca
uygunlugu, képiik kaplarla uyumu
acisindan, soguk zincir uygulan-
masinda 6nemli bir iglev gérmek-
tedir.

Hactanin ilacinin tam  za-
maninda, uygun dozda kul-
landirilmaginin '
Eczacilik Uygulamalarinin ecza-
cilara ydnelttigi bir corumluluk
oldugu kadar bilincli ilag kul-
lantminin da temel taglarindan
biridir. ;

temini, lyi

Ozellikle yasl, unutkan, giin-
likk ugraslar: yogun hastalarm ilag
almay1 unuttuklar1 veya zamanini
gegirdikleri her zaman goriilen ol-
gulardir. Bu gibi hastalara bir ko-

EGAS tarafindan tacarlanmig eczaneden bir goiinti.

laylik saglamasi icin EGAS tara-
findan tretilen doz/6giin kutular
da eczacmin hizmetine sunulmus-
tur. Bu kutular ayni zamanda has-
tane eczanelerinde de genis bir kul-
lanim alant bulmaktadir.

Eczanelerimizin ozellikle no-
betci olduklari zamanlarda, gerek-
sinim sahiplerinin dikkatini g¢ek-
mek i¢in, 6zel bir 1s1kli tabela ile
bezenmeleri gerekmektedir. Tiirk
Eczacilar1 Birligi’nce tasarlanan bu
0zel tabelalar, standart goriiniim ve
boyuttadir. Bu tabelalar aracilifi
ile eczanelerimiz diger isyerleri
arasinda rahatca secilebilecek bir
konuma geleceklerdir. Pek kisa bir
zamanda, bitmek lizere olan bu ta-
belalar eczacilarimiza EGAS ara-
cilig ile sunulacaktir.

Eczanelerimiz genelde ken-
disinin veya yakininin hastalig1

dolayisiyla mutsuz, sikayetci,
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saglik sorunlarindan dogan bir
psikoloji ile sosyal yasamlari
etkilenmis insanlarin ugradik-
lart yerlerdir. Hastane koridor-
larinda, rontgen odalarinda, la-
boratuvar kapilarinda saatlerce
beklemis belki de ilaca ayiracak

parasit kalmayan bu insanlara;

giiven duygusu veren rahat-
latici, ferah ve giizel bir ortam-
da saglik hizmeti vermek, has-
talarin psikolojik yonden rahat-
latilmasi acisindan ¢ok OGnem-
lidir.

Yine eczanelerimizin gorii-
niimi, sikligi ve temizligi, gii-
niiniin 10-12 saatini orada gegi-
ren eczacl ve eczane caliganlari
acisindan da 6nemli fakt6rlerdir.

Rahat bir ortamda, az emekle
cok ig ve hizmet tiretmek bugiin
cagdag igletmeciligin en @nemli
kogullarindandir.

Bugiin eczanelerde kulla-
nilan dolaplar, vitrinler hatta
masa ve sandalyeler genellikle
gelikten (!) yapilmis, zamanla
egilip bikiilmiis, boyalar1 do-
kiillmiis bir durumdadir. Celik
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donanim firtinleri kullanisli ol-
madig1 gibi sanilanin aksine,
ekonomik degildir. Bugiin has-
taneler, eczaneler, laboratuvar
ve benzeri yerlerde birakin kiri,
mikrop barindirmayan malze-
meler kullanilmaktadir.

Sikiik, ferahlik, giizellik ve hij-
yenik kurallarin on planda tutul-
mager ve kiiglik yerlerde az emekle
fazla hizmet verme diigtincesi ile
EGAS eczane olabilecek yerlerde
“aczane projeleri” iiretmokte vo
yagama gecirmektedir.

Bugiin EGAS, Iyi Eczacilik
Uygulamalari’nin eczane, ecza-
c1 ve hastaya yonelik calis-
malarin kii¢iik de olsa bir bolii-
miinii artik pratige dokmiis bu-
lunmaktadir. Gelecek yillarda
daha kokli calismalarin da orta-
ya konacagi kaginilmazdir.

Kaldi ki Turk Eczacilar: Bir-
ligi’nin bu konuda yapacagi ¢a-
lismalar, ilerde insanimizin da-
ha kaliteli ve diizenli bir saglik
hizmetine kavusmasini 6n plana
cikarmay1 amaclamaktadir.

Diyabette kullanilan, EGAS tarafindan ithal edilen iiriinlerden Grnekler.
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Soguk zincirde kullanilan kipiik kaplar

Képiik kaplari ve buz akiileri/EGAS iiretimi.

Doz/6giin kutular

EGAS'in iirettigi merhem kaplar
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