7 Nisan 2000 Duinya Saglk Guinti

7 Nisan Diinya Saglik Giinii i¢in
bu yil Diinya Saghk Orgiiti (WHO-
OMS) tarafindan belirlenen tema,

“Kan Giivenligi” baglig1 altindadir.

Eczacilar ve eczacilik 6grencileri
icin “Saghk Bakimi” hakkinda bilgi
edinip toplumu egitmek ¢ok 6nemlidir.

Diinyanin her yerindeki eczacilik
ogrencileri ve eczacilar “Kan Gii-
venligi” temasini, giivenli kan bagi-
sin1 ve tranfiizyon/enjeksiyon uy-
gulamalarim arttirarak gelistirebilir.
Bu organizasyonun gerceklestirilme-
sine yonelik bazi oneriler sunulmak-

tadir. Bu Oneriler;

* Yerel Kan Bagis Kliniklerinde-
ki goniilliilerin arttirllmasina yonelik
caligsmalar yapabilirsiniz.

* Kan bagisi, transfiizyonu ve
giivenligiyle ilgili bir afig veya su-
num hazirlayarak meslektaglarinizla
paylagabilirsiniz.

* Ulusal bir Kan Bagigi Merke-
zinde gorev yapan bir uzmani mes-
lektaglariniza, Ogrencilere ve halka
bir sunum yapmasi i¢in davet ede-
bilirsiniz.

* Kan bagigi, kan giivenligi ve
nerede kan bagis1 yapilabilecegine
dair brosiir ve diger materyalleri ha-
zirlayip bunlar1 dagitabilirsiniz.

* Kani kullanirken, kan taramasi,
GLP ve kalite giivencesinin 6nemi
hakkinda egitim forumu diizenleye-
bilirsiniz.

* Daha giivenli kan bagisina ilig-
kin, yerel gazetenizde bir yazi yayin-
layabilirsiniz.

INSANLAR NEDEN
KAN BAGISI YAPMALI?

Giivenilir kan hayat kurtarir.

* Kimin ne siklikta ve nerede kan
bagisinda bulunabilecegini biliyor
musunuz?
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* Neden giivenilir kan stogunun
olmadigina dair birkag sebebi sirala-
yabilir misiniz? Daha fazla bilgi i¢in
WHO’nun web sitesine bakabilir-
siniz. (Www.who.int)

Bu sitede kan giivenligiyle ilgili
bilgilerin yanisira Diinya Saglik Or-
giitli’nlin piyasaya ¢ikmig yayinla-
rin1 ve makalelerini bulabilirsiniz.

(Ozellikle toplum igin “Sorular
ve Cevaplar” ve klinisyenler icin
olan yayinlari bulabilirsiniz)

Diger sorulariniz ve yorumlariniz
icin IPSF Enformasyon ve Egitim
Bagkani Diane Gal ile e-mail (ipsf@
fip.nl) yoluyla baglanti kurabilirsiniz.

KAN TEMINi HAKKINDA
BUGUNKU DURUM

* Her yil, giivenilir olmayan trans-
fiizyon ve enjeksiyon uygulamasi yak-
lagik 8-16 milyon Hepatit B viriisii in-
feksiyonuna, 2.3-4.7 milyon Hepatit C
viriisii infeksiyonuna ve 80-160 bin
HIV infeksiyonuna yol agmaktadir.

* 190 WHO iiyesi iilkenin en az
70 inde kan bagis1 programi icin
WHO tavsiyelerine ihtiya¢ duyul-
maktadir.

* Her yil, 75 milyon iinite (1 ii-
nite=450 ml) kan bagislanmaktadir.
Bu miktarin 13 milyondan fazlasi test
edilmemektedir.(yaklasik %20 si)

* En giivenilir kan1 bagiglayan
grup, bu isi para karsilifinda yap-
may1p, diisiik risk grubundan olan ve
diizenli olarak bagista bulunan go-
niilliilerdir. Bu grubun yaptig1 bagis
gelisen iilkelerdeki kan stogunun an-
cak %16 sin1 olusturmaktadir.

* Niifusun ancak %80 i giivenilir
kan stogunun %20 sine ulagmakta-
dir.

Bagislanan her iinite giivenli kan
en az bir hastanin hayatin1 kurtara-
caktir. Bu toplumun bir iiyesi olarak
kan bagisinda bulunmak hepimizin
sorumlulugudur.

* Kanser hastalari, travma kur-
banlari, ve kalitimsal kan bozuklugu
hastalar1 en fazla kan gereksinimleri
olan hastalardir.

* Insan kani iiretilemedigi icin
insanlar kan i¢in tek kaynaktir.

* Hayvan kani insan kani yerine
kullanilamaz.

* Tatil zamanlar1 kan bagisina
daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir.

* Kan uzun siire saklanamamak-
tadir.

* Kan verirken AIDS veya diger
hastaliklara yakalanma riski kesin-
likle yoktur ciinkii kan tamamen
steril malzemeyle alinip toplanmak-
tadir.

%

* 18 yagindan 60 yasma kadar
kan verebilirsiniz.

* Kan nakli igleminin yapilabil-
mesi i¢in bir¢ok test yapilmasi ge-
rektigini unutmayin.

(Bu bilgiler WHO’nun 1997-1999
yillar1 arasindaki istatistiklerinden ve
WHO yayinlarindan alinmigtir)
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