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Promosyon Nedir?

Piyasada bulunan herhangi bir Girtiniin alimi-
nin 6zendirilmesi, satisi, reklami, promosyonu,
halkla iligkileri ve bilgi hizmetleri “pazarlama” ta-
nimi altinda toplanir. Promosyon, ureticilerin,
kendi Grtinlerinin satigini artirmak amaciyla, bas-
ta hekimler olmak Uzere, saglik ¢alisanlarina ve-

rilen “kiiciik” hediye olarak tanimlanir.

s oo

Promosyona Neden Gerek Goriiliir?

Patent-OTC-reklam-promosyon dortliisii-
nun hedefi, ilacin tiiketimini artirmak, hastalar
o ilacin titkketimine yénlendirmektir. ilacin tike-
timini artirmak, elbette ilactan kazanilan kari ar-
tirmak islevini gérmektedir. Oysa, kar gudisi
saglik alaninda olmamasi gereken bir 6gedir. Zi-
ra, ilag kar degil, toplumsal yararn hedefleyen
bir triindiir. Promosyon, ilaci bir meta olarak goé-
ren anlayigin sonucudur. Akilcl ilag tiiketiminin
onlindeki baslica engeldir. Turkiye gibi katilim
payinin sabit oldugu tilkelerde, hasta ilacin fiya-
tiyla dogrudan ilgilenmedigi icin, ilacin son kul-
lanicisi olmasina karsin, ilag konusunda higbir
zaman yeterince bilgi sahibi degildir. Bu durum-
da, doktor ve eczaci hastayi ilaca yonlendirme-
de ¢ok buiylik bir iglev gorirler. Promosyon, bu
gercekten hareketle, doktorun recete yazma
aligkanliklarini ve eczacinin recetesiz trtinler-
deki inisiyatifini denetim altina almay1 amacla-
maktadir. lla¢ endiistrisi icin promosyon su slo-

ganla Ozetlenebilir:

Ne Kadar Cok
Reklam-Promosyon,

0 Kadar Cok Satis

(reticiler, herhangi bir saghk trinin satil-
masinda, promosyon ve reklam araclari olarak
neleri kullanir? Gindelik yasantida uretici ve ti-
ketici arasinda en 6nemli kopriyi olusturan
doktor ve eczaci icin “kiicik” kavrami acaba ne-

yi iceriyor?

Gazete ve dergilere verilen ilanlar, reklam
panolari, web sayfalari, 6zel teklifler (yurt disi
gezileri vb), fiyat indirimleri, indirim kuponlari
(ozellikle bebek mamalar icin), telefon yardim
hatlari, muayenehanelerde, hastanelerde, tak-
vimler, saatler vb. aksesuarlar-hediyeler, Ucret-
siz numuneler, egitim malzemeleri, bilimsel top-
lantilar... Bunlarin hepsi, ila¢ endustrisinin ¢esitli
zamanlarda kullandigi promosyon yontemleridir.
Bu yontemlerden bazilari saglik cahsanlarina
masum gorunebilir. Hatta bir kismi, aslinda
Universiteler ya da devlet tarafindan karsilan-
masi gereken kimi ihtiyaclari karsilamaya yone-
liktir. C)rnegin, bilimsel toplantilara katilmak, bir
hekim icin mesleki ilerlemenin ayrilmaz bir
parcasidir. Ancak hekimin bilimsel toplantiya bu
sekilde katilmasinin ila¢ se¢imini etkileyebilece-
gini biliyorsak, bilimsel toplantilar i¢in tGniversi-
tenin veya devletin ayiracag bir fonun bu is icin
kullanilmast Gizerinde diisinmeliyiz.
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Promosyonun Maliyeti

llac giderleri icinde tanitimin pay: ylizde 3’le
sinirlanmustir. Ancak bu rakam genellikle yiizde
10 civarindadir. Ki ilag¢ giderlerinin bitiini ele
alindiginda 30 milyon dolardir. Gergekte ise bu
rakam on katina kadar ¢ikabilmektedir. Promos-
yon icin harcamalar hekim basina hesaplan-
diginda ayda yaklasik 400 dolar civarindadir.

Bu miktar;

= Afrika kitasindaki insanlarin
saghk harcamalarindan daha fazladir.

w (Ilkemizdeki ana-cocuk saghig

biitgesinin bes katina,
w (I¢ milyon kisinin saglik harcamasina,

= Koruyucu saglik hizmetine ayrilan payin
iki katina esittir.

Biitiin bu istatistikler gostermek-
tedir ki, promosyon saglik harcamala-
rinl artirmakta, ancak bunu yaparken
ayni anda saglk korumasi diizeyini ar-
tirmamaktadir.

Promosyon llac- Eczacilik Alaninda
Ne Gibi Sorunlar Yaratiyor?

Toplum acisindan

* Hasta, hasta olarak degil tiiketici olarak

goriulmekte,

* Hastanin yarari degil kar gtidiisti

oncelenmekte,

* Gergek hasta talebi yerine yapay piyasa
talebi artmakta,

* Akilci olmayan ilag kullanimi artmakta,
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* Yanlhs ilag¢ kullanmaya baglh saghk

sorunlari goriilmekte,

* Artan maliyetin faturasi halka

mal edilmektedir.

Eczaci acisindan,

* Eczacinin ilag konusunda denetimi
azalmakta,

* Haksiz kazanci artirmakta,

* Meslek ihlallerine,

* Haksiz rekabete neden olmaktadir.

Ilac acisindan,

* Saghk harcamalari icinde ilag harcamalari
artmakta,
* [lacin kullanim degeri degil degisim degeri

6ne gikmaktadir.

Sonuc ve Oneriler

llagta promosyon bir bittin olarak bakildi-
ginda toplum sagligina yarar getirmeyen bir ol-
gudur. lla¢ endiistrisi, hekim ve eczaci arasinda-
ki iliskilerde etik bozulmalara yol agmaktadir.
Promosyon ozetle, ilag maliyetlerini artirmakta,
doktor ve eczacilarin ilag Gizerindeki denetimleri-
ni ortadan kaldirmakta ve akilci ila¢ kullanimi-
nin yerlesememesine neden olmaktadir. llaci
metalastiran bu uygulamanin yarattigi yasal ve
etik ihlallerin 6niine gegcmek, saghkla ilgili tim
kurum ve kuruluslarin, bunun da Otesinde

saghigini diistinen her vatandasin édevidir.

Promosyonun Yarattigi
inlalleri Onlemek i¢in:

- Saglik ¢alisanlan bilgilendirilmeli,

- lla¢ taniim yénetmeligine uyulmasi
saglanmall,

- Etik kurullar daha aktif calismall,

- Bilimsel etkinlikler i¢in kamu fonlar:

yaratilmalidir.
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