“Kolajen 7" Proteini Kanserli
Hiicrelerin Yayilmasina
Neden Oluyor

Cin'de Uretilen AIDS Asisi
insanlarda Denenmeye Baslandi
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Amerikali bilim adamlari, cildin "yapistiricisi” olan bir proteinin mu-
tasyonunun, kanserli hiicrelerin yayllmasina neden oldugunu tespit
ederek, cilt kanserinin tedavisinde 6nemli bir adim attilar.

Science dergisinde yayinlanan ve California'daki Stanford Univer-
sitesi Tip Fakaltesi'nde yiiriitilen bir arastrmada, cildin birarada
tutulmasinda yapitas olan "kolajen 7" adli fibroz proteinin ayni za-
manda kanserli hicrelerin yayilmasina neden oldugu tespit edildi.

Cilt kanseri tedavisi alaninda 6nemli bir adim sayilan bu arastirma-
da, bilim adamlar, ciltte kabarciklar ile lezyonlara neden olan ve
ustderinin (epiderm) énemli bir katmanini etkileyen ender bir hasta-
liga (kabarcikli epidermoliz-RDEB) yakalanan 12 cocugu inceledi-
ler.Cocuklarin licte ikisinde hastaligin gelisimi sirasinda bir cilt kan-
seri sekli olan "epitelioma spinoselliiler" belirlendi. Cilt kanserinin
en yaygin ikinci sekli olan bu hastalik, ABD'de yilda 200 bin vakaya
neden oluyor. 12 cocuktan alinan deri 6rneklerini inceleyen Stan-
ford Universitesi ogretim iiyeleri, cocuklardan dérdiiniin, kansere
neden olan molekiiler mekanizma harekete gecmesine karsin
kanser olmadiklarini tespit ettiler. Kanser gelismeyen dért cocuk-
tan alinan ornekleri inceleyen bilim adamlari, genetik mutasyonun
bu cocuklarda "kolajen 7" olusumunu engelledigini belirlediler.
Kansere yakalanan sekiz cocuktan alinan érneklerdeyse, "kolajen
7" proteininin bir parcasinin olusumuna neden olan baska genetik
mutasyona rastland.

Kanserli hiicreleri daha sonra deney farelerine nakleden bilim
adamlari, "kolajen 7" proteinini bir antikorla hapsederek kanserin
yaylimasini engellediler.
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Yeni Cin Haber Ajansi'nin bildirdigine gore, iilkenin giineyindeki Gu-
angsi Cuang Ozerk Bolgesinde yapilan denemede ilk gonilli 20
yasindaki bir erkek oldu. Boélgedeki AIDS kontrol ve tedavi merkezi
uzmanlarindan Cen Cie, 4'li kadin 7 kisiye daha asi yapildigini soy-
ledi. SO6z konusu goniilliler 6 ay boyunca gozetim altinda tutula-
caklar. Uzman Cen, asI yapilan kisilerin basvuruda bulunan 18-50
yas arasindaki 49 kisi arasindan secildigini belirtti. Cen, 3 asamali
olan klinik deneylerin 14 aylik ilk asamasinin bittigini ve ikinci asa-
mada bagisiklik yapisi ve asinin giivenliginin denenecegini kaydet-
ti. Resmi rakamlara gére, Cin'de 840 bin HIV tasiyicisi bulunuyor.

Artik Kan Arama Derdi

Kalmayacak
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Kizilay, vatandaslari hastane hastane dolasarak kan arama derdin-
den kurtaracak yeni uygulamaya gecti. Bu kapsamda hastaya “tam
kan” verme donemini 1 hafta icinde bitirecek olan Kizilay, tek
kisinin bagislayacagi kandan Uretecegi (rlnlerle, birkac kisinin
yararlanmasini saglayacak. Kizilay Kan Hizmetleri Koordinatori
Aydin Aydinli, Kizilay'in, Tirkiye'deki tim kan bankalarini birbirine
bagladigl otomasyon sisteminin tanitimi icin Bursa'da diizenlenen
toplantida, 1 Ocak'tan itibaren Tirkiye'de 10 bolgesel kan merkezi
olusturduklarini ve toplam 29 olan kan merkezlerinin 19’unun bu
merkezlere baglandigini soyledi. Aydinli, 1 hafta icinde de tim
merkezlerin bu sisteme baglanmis olacagini bildirdi. Aydinli,
amaclarinin, vatandaslara giivenli kan temin etmek oldugunu belirt-
ti.
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ilacin Yan Etkilerinin Asgariye
indirilmesi Amaciyla Yonetmelik
Yayimlandi

Ulusal Anne Oliimleri Arastirmasi .
Baslatildi
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Beseri Tibbi Uriinlerin Giivenliginin izlenmesi ve Degerlendirilmesi
Hakkinda Yonetmelik, Resmi Gazete'de yayimlandi. Yonetmelik,
beseri tibbi driinlerin giivenli kullanimlarinin saglanmast icin zararli
bilinmeyen yan etkilerinin (advers etki) sistematik sekilde izlenme-
si, bu hususta bilgi toplanmasi, kayit altina alinmasi, degerlendiril
mesi, arsivienmesi, taraflar arasinda irtibat kurulmasi ve beseri
tibbi Grtinlerin yol acabilecegi zararin en az diizeye indiriimesi icin

gerekli tedbirlerin alinmasiyla ilgili usul ve esaslar belirliyor.

Yonetmelik, Avrupa Birligi'nin beseri tibbi trtinlerle ilgili mevzuatina
uyum saglanmasi amaclyla, beseri tibbi irtinler hakkindaki direk-
tifine paralel olarak hazirlandi. ilaclarin yan etkilerinin bunlara bagl
diger muhtemel sorunlarin saptanmasi, degerlendirimesi, tanim-
lanmasi ve onlenmesiyle ilgili bilimsel calismalarin (farmakovijilans)
yer aldigi yonetmelikte, bu faaliyetlerinin ilgili tim taraflarca nasil
yir(itilecegi de belirlendi. Buna gore, yan etkiler toplanirken, sag-
likcilarin bildirimleri, ruhsatlandirma sonrasi givenlik calismalari,
diger Ulkelerin resmi otoritelerince beseri tibbi Grun guvenligine da-
ir alinan kararlar, ulusal ve uluslararasi literatlr, uygun olmayan
kullanim, suiistimali gibi yarar veya risk degerlendirmesini etkileye-
cek diger bilgiler, giivenlik konusuna ek bilgi saglayabilecek veriler
ve diger risk sinyalleri gibi bilgiler, bilgisayarli saglik veri tabanlari

dikkate alinacak.
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Saglik Bakani Recep Akdag, yaptig yazili aciklamada, Hacettepe
Universitesiyle ortak baslatilan “"Ulusal Anne Oliimleri Arastirmas™
ile anne dliimlerini en aza indirmeyi hedeflediklerini kaydetti. Anne
oliimlerine dair veri eksikliginin bu 6limlerin sayr ve nedenlerinin
tespitini zorlastirdigini belirten Akdag, anne 6limlerinin énemli bir
bolimiiniin diisiik maliyetli midahale ile onlenebildigine dikkat
cekti. Akdag, arastirmanin iki yil streyle istanbul, Sakarya, Sivas,
Agri, Tekirdag, Ankara, Bartin, Malatya, Balikesir, Karaman, Canki-
n, Van, izmir, Burdur, Tokat, Gaziantep, Aydin, Adana, Ordu, Diyar-
bakir, Kiitahya, Kahramanmaras, Giresun, Batman, Bursa, Nevse-
hir ve Bayburt illerinde gerceklestirilecegini bildirdi. Akdag, bitin
kadin olimleri arasinda anne oliimleri sayisini belirlemek icin me-
zarlik kayitlarindan yola cikilacagini, evde gerceklestirilen kadin 6-
iimlerinin nedenini belirlemek icin hane halki diizeyinde sozel otop-
si yonteminden yararlanilacagini kaydetti. Saglik kurumlarinda ger-
ceklesen kadin élimlerinin nedenini belirlemek icin ise saglik kuru-
lusu kayitlarinin incelenecegini soyleyen Akdag, gelen bilgilerin an-
ne 6liim hiz oraninin yasam boyu risk tahminlerine ve risk gruplarr-
nin belirlenmesine olanak verecek bir model gelistirmek icin kulla-
nicagini duyurdu.
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Diinyanin 6nde gelen ilac sirketleri, yiiksek kolesterol, ereksiyon
bozuklugu ve mide asidi hastaliginin tedavisi gibi sigara aliskanhgr-
nin da bir hapla birakilmasini saglayacak kazanch bir ilag gelistir-
menin yaris! icinde.

Ozellikle 50 milyon tiryakinin bulundugu ABD'nin 6nde gelen ilac
sirketleri, sigara bagimliligini kimyasal seviyede sona erdirecek bir
asi ya da nikotinsiz bir ilacin potansiyel olarak milyarlarca dolar sa-
tis yapabilecegini hesapliyor.

Columbia Universitesinden Psikiyatri Ogretim Uyesi ve bagimlilik
konusunda arastirmaci Dr.Herbert D.Kleber, en biyik bagimlligin
ABD'de oldugunu belirterek, “Bagimlilarin sigaray! birakmalarina
yardim edebilmek ve bunu bir hapla saglamak gercekci mi? Yanitin
evet oldugunu diisiiniiyorum ve bunun icin calisiyoruz” dedi.

Nikotin yakilar, sakizlar, pastiller ve spreyler sigara tiryakilerinin
nikotin bagimliliklarini yavas yavas azaltirken, arastirmacilar hapla-
ra benzer ya da nikotinin viicuttaki kimyasal tepkisini engelleyecek
bir ilac lizerinde calisiyor.



