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ECZACILIK AKADEMISi

RADYOFARMASIST

Ozge ARIKAN

adyofarmasi (diger adiyla Niikleer
Eczacilik) diinyada artik iyi bilinen
eczacilik dallarindan biri olup radyo-
aktif ozellik tasiyan ve hastaliklarin
teshis ve/veya tedavisinde kullanilan ilaglarla
ugrasan eczacilik dalidir.

- Tirk Eczacilan Birligi Eczacilik Akademisi'nin Ha- |

cettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Radyofar-

masi Anabilim Dali ile yaptig isbirligi sonucunda
| “Radyofarmasist (= Niikleer Eczaci) Yetistir- |
' me Sertifika Programi” acmaya karar vermistir. |
. Programin yiiriitilmesinde Ege Universitesi Ecza-
: cilik Fakdiltesi Radyofarmasi Anabilim Dali, GATA/
Niikleer Tip Anabilim Dali ve TAEK Radyasyon Sagli-
g1 ve Guvenligi Dairesi de esglidimu saglamislardir.
| 17 Mart 2007 tarihinde baslayan Sertifika Programi
' halen 20 civarinda Eczacinin Teorik ve Pratik ders-
' ler halinde sirdiriimekte ve amaca donik egitim
yapmaktadir. istege gére daha sonra da tekrarlan-
" masi miimkiin olabilecektir. Programla ilgili bilgiye
' TEB Eczacilik Akademisi (www.eczakademi.org.tr)
; sayfasindan ulasilabilir.

' Radyofarmasi, 1969’larda eczacilikta uzmanlik fikri
| cok yeni bir dislnceydi ve kabull zaman almistir.
: Eczaciliktaki gelismelere paralel olarak Radyofar-
' masi klinik uygulamali bir dal olarak gelismistir.
| Radyofarmasi, Amerika’da 1970’de “Amerikan
Board of Pharmaceutical Specialties” tarafindan
' kabul edilen ilk uzmanlik dali olmustur. Bunu diger
'~ uzmanlik alanlari takip etmistir ve radyofarmasotik-
| lerin formilasyonundan, hazirlanisina, kalite kon-

troliinden hastaya ulastirimasi ve kinetigi toksisi-
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tesi vs’ne kadar gegen siiregten sorumiu kisi olarak
radyofarmasistlerin sorumluluguna verilmistir.

Eczacilikta 6zel bir uzmanlik gerektiren bu alan, ec-
zacinin sadece radyofarmasétikleri hazirlamasiyla
sinirli olmayip, hastaya uygun radyofarmasétigin
secilmesi, etkinliginin izlenmesi ve radyofarmasi
hizmetlerinin de verilmesini kapsamaktadir.

Eczacilik, cagin degisen ylzilyle birlikte gelisip de-
gismeye ayak uydurmak durumundadir. Bu glin sag-
lik hizmeti, bu hizmetin tabiati ve bunun saglayanla-
rin rolleri ciddi degisiklere ugramistir. Bu degisiklik ‘
sadece hizmette degil ama bu hizmeti saglayanlarin

| timinl/doktorlar, teknisyenler, hemsireler, hasta-

lar ve sistem) ve iliskilerini de etkilemektedir. Klinik
Eczacilik, Farmasdtik Bakim haline doniistirken Rad-
yofarmasi de hastanede/klinikte/Nikleer Tip’ta
daha agirlilikli hale gegmistir. Bu durum radyofar-
maside, radyofarmasistin geleneksel olarak radyo-
farmasotikleri diagnostik amacla formilasyondan
hastaya ulastirilana kadar olan suregteki roliine ek
olarak, tedavideki roltinii eklemistir. Tedavideki roli
ise radyoterapide, ilaglarin farmakinetikleri ve pa-
tofizyolojik 6zelliklerinin radiolabelling ve tracier’lar
ile izlenmesine uzanmaktadir.

Glnlmiizde Saglik Hizmetlerinin hizla yikselen fi-
yatlari, fiyat-kapsamli stratejilerin gelistirilmesine
neden olmus “managed care” terimi ortaya ¢ikmis-
tir.Bunlarin yanisira, PET (Pozitron Emisyon Tomog-
rafisi) radyofarmasotiklerinin Nikleer Tip Uygula-
malarina hizla girmesi, radyofarmasinin klinikteki
o6nemini bir kez daha ortaya ¢ikarmistir.Bugtin kan-




ser teshisinde 18F-FDG kullanimi hizla yayilirken, |

18F vel1C-isaretli reseptorlerle ¢alismalar, radyo-
farmasotik bilimlerin Gnemini ortaya ¢ikarmaktadir.

" Yukarida belirtilen nedenlerle, tlkemizde 1993’te |

- YOK karanyla Eczacilik Fakiiltelerinde Radyofar-
- masi ABD’larinin kurulmasi karari gikmis ve ilk kez
" Hacettepe Universitesi, Eczacilk Fakiiltesin’de
- kurulmustur. 15 yil 6nce kuruldugundan bugiline

Hastanin Tip Hekimi
Tani/Tedavi yonelik
uygulamalar

Hastalari tarar muayene eder,
Uygun klinik yontemleri énerir.

}

bu basarida 6nemli bir rol oynadigini unutmamak

. gerekmektedir.

| Not: Bu yazi Hacettepe Universitesi Eczacilik Fa-
. kiiltesi Radyofarmasi ABD Baskani Sn. Prof. Dr.
A.Yekta Ozer’in makalesinden alinmigtir.
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kadar gegcen zamanda Radyofarmasi alaninda yapi-
lacak daha gok sey oldugu ve egitimin/uzmanligin

Radyofarmasist
(Eczaciliga/Farmakolojiye
yonelik hususlar)

Radyofarmasoétikleri hazirlar,
formile eder,
kalite kontrollnii saglar.
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Uygun radyofarmasoétiklerin segimine birlikte karar verir.
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Radyofarmasatikleri doze eder,

Radyofarmasdtik regetesi yazar. _
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dozlar hazirlar.
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Radyofarmasétikleri uygular.
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Radyofarmasétiklerin kullanim
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kontrollerini yapar.
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— Farmakokinetik ve

Nikleer tip yontemleri _
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farmakodinamik degerlendirme
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e Radyofarmasotik - ilag

Nikleer tip calismalarini yorumlar.
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etkilesmelerini degerlendirir.
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” Basarili radyofarmasi ¢aligmasi
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Basarili niikleer tip ¢alismasi i
Basarili hasta tedavisi <

Basarili farmasétik bakim
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Hasta memnuniyeti ve gergek tedavi
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