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KIRIM KONGO KANAMALI ATESi TEHDIDI

BASLADI

aglik Bakanligi, 6zellikle ilkbahar-yaz ay-
larinda ortaya ¢ikan ve keneler yoluyla
bulasan Kirm Kongo Kanamali Atesinin
(KKKA) goriildigi yerlerde halki bilgilen-

dirme calismalarina hiz verdi. Corum, Tokat, Amas-

ya, Sivas, Cankiri ve Yozgat gibi illerde hastaliktan

- korunma yollari konusunda halki bilgilendirici bro-

str dagitilirken uyarici afisler asilyor.
Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon

Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi Sefi Prof.

Dr. Mehmet Tasyaran, daha
¢ok kuzey ve orta bolgeler-
de rastlanmakla birlikte git
gide gliney bdlgelerde de
vakalar gorildiginl belirte-
rek, “Vatandaslarimiz tim
tlke genelinde dikkatli ol-
mali” dedi..Tedavide agiz-
dan alinan “ribavirin” etken
maddeli ilacin 6lim orani Uzerinde bir etkisinin ol-
madigini kaydeden Tasyaran, sozlerini sdyle sir-
dirdd: “Tedavinin 6zinu destek tedavisi olusturu-
yor. Olimii azaltan zamaninda yapilan destek
tedavisidir. Bu tedavi sirasinda gerekirse kan verili-
yor, bobrek yetmezligi gelisirse hemodiyaliz uygula-
niyor yada hasta solunum cihazina baglaniyor. Bu
nedenle vatandaslarimizin saglik kurulusuna zama-
ninda basvurmasinin 6nemi bilylk.” Risk altindaki
kisilerin viicutlarini sik araliklarla kontrol etmeleri-
nin 6nemine isaret eden Tasyaran, “Kene bir cim-
bizla deriye yapistigl yerden tutulup, saga sola oy-
natilarak civi soker gibi ¢ikariimaldir” dedi.

BEBEGIN CiNSIYETi 6. HAFTADA OGRENILE-

BIiLECEK

Anne karnindaki bebegin cinsiyetini 6. haftada be- |
lirleyen basit bir yontem gelistirildi. Bu yontemde,
parmaktan alinan bir damla kanla bebegin cinsiyeti
tespit ediliyor. Ozel filtreli bir kagida damlatilan kan
ilgili laboratuara gonderiliyor ve buradaki uzmanlar,
erkeklerdeki Y kromozomunun bulunup bulunmadi-
gini belirlemek icin testler yapiyorlar. Ancak bu
yontemin, kiirtaj sayi-
sinda buyuk artisa yol
acabileceginden en-
dise ediliyor. Bu tlr
yontemlerin, dunya-
daki kadin-erkek sa-
yisi arasindaki denge-
yi bozmasindan
korkuluyor. LIFE adli
kurulustan Michaela
Aston, “Bu test ¢ok tehlikeli. Bebeklerin sadece is-
tenmeyen cinsiyetten olduklari i¢in aldinimasina

yol acabilir” dedi. ingiltere’de, erken cinsiyet testle-
ri, Saglik Hizmetleri tarafindan, sadece cinsiyet
kaynakli genetik hastalik riski bulunmasi durumun-

- dayapiliyor.

iKINCi KUSAK HIV/AIDS iLAGLARI
UCUZLUYOR

Diinya Saglik Orgiiti (WHO), Abbott Laboratu-
arlar’nin HIV + yada AIDS hastasi kisilerin, “ikinci
kusak” denilen virlisi geriletici (antiretroviral) te-
rapiler icin 6zel olarak gelistirilmis ilaglarin fiyatini
indirme kararini onaylad.



Kaletra/Aluvia olarak pazarlanan LPV/r nin fiyati
Abbott tarafindan, pek ¢ok HIV/AIDS ilacinin ¢ok
pahali oldugu ve bu ilaglara talebin arttigi az gelirli
tlkelerde indirildi. Diinya ¢apinda, ozellikle az ge-
lirli Ulkelerde bu ilaglarla tedavi gdren insan sayisi
giderek ylkseliyor. Bu durum da pek ¢ok Ulkede ilk
kusak diye anilan tedavilere karsi direncin arttigini
gosteriyor. WHO, Abbott’in aldigr karar gok olumlu
karsiladi ve diger Ulkelerde de boyle bir adim atil-
masi gerektigini belirtti.

RAHIM AGZI KANSERI
2 DAKIKADA 1 CAN ALIYOR

Kadinlar arasinda meme kanserinden sonra en sik
gorililen 2. kanser tirl olan rahim agzi kanseri yU-
. ziinden, dlnyada her 2 dakikada 1 kadin hayatini
| kaybediyor. Rahim agzi kanserlerinin neredeyse
timi Human Papillomavirls’in (HPV) belirli tiple-

rinden kaynaklaniyor. Milyonlarca insan, belirti gos-
| termeyen bu virlsu tasiyor.

- HPV'nin yaklasik 30 tipinin genital HPV olarak bi-
lindiginin anlatildigl www.rahimagzikanseri.org adl
internet sitesinde su bilgilere yer veriliyor; “Rahim

agzi kanseri bir kadinin yasami boyunca genglik do-
neminden itibaren gok nadir olmakla beraber her-

hangi bir yasta ortaya ¢ikabilir. Rahim agzi kanseri
tanisi koyulan tiim kadinlarin yaklasik ylzde 50’si
- 35-55 yaslari arasindadir.

Bu kadinlarin pek ¢ogu onlu ve yirmili yaslarinda
HPVile karsilasir. Rahim agzi kanserini saptamanin
birincil yolu Pap testidir.

Jinekolojik muayenenin bir pargasi olan Pap testi
(Papanicolau smear) rahim agzi (serviks) duvarin-
daki anormal hiicrelerin servikal kanser onciilleri
veya rahim agz kanserine donusmeden énce sap-
tanmasina yardimci olur Bdylece anormal hicre-
. lerin saptanip tedavi edilmesi, rahim agz kanseri
- gelisimini 6nler.”

Rahim agzi kanserinin ileri evreye ulasincaya kadar
herhangi bir belirti gdstermeyebileceginin belirtildi-
gi sitede, hastaligin, anormal kanama, cinsel iligki-
den sonra kanama, anormal akinti ve kasik agris
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ULUSAL BOBREK NAKLI
BEKLEME LiSTESi GELiYOR

Saglik Bakanliginin, organ bagisiyla bulunan bobre-
gin takilacagi hastanin kisa siirede belirlenmesi ve
adaletli dagitimi saglamak igin “Ulusal Bobrek Nak-
li Bekleme Listesi” hazirlayacag! bildirildi. Hazirlik-
lar gergevesinde organ ve doku nakil merkezlerin-
deki egitimlerin strdliglini kaydeden Odabas, “Bu
egitim, organ ve doku nakil merkezlerinin bilgisayar
kayitlarinin dizenlen-
mesini igeriyor. Her
organ ve doku nakil
merkezinin  verilerini
bu programa aktara-
rak devreye sokaca-
g1z dedi. Alicilarin
doku kaytlarinin bulu-
nacagl Ulusal Bobrek
Nakli Bekleme Liste-
siyle doku uyumu, yas,
diyalize girme siresi
gibi kriterler belirlendigini ifade eden Odabas, do-
nor giktiginda bulunan bdbregin bu kriterler gerge-
vesinde, siratli bir sekilde en uyumlu 3 alicinin bu-

lundugu  bolgeye  gdnderilecegini  bildirdi.

iNGILiZLER ANTIDEPRESANA SIGINIYOR

ingiltere’de aile hekimlerinin rekor seviyede kisiye
antidepresan verdigi, sadece gegen bir yil iginde 31
milyon musekkin ilag recetesi yazildigl agiklandi.
Saglik Bakanligi ve uzmanlarin uyarilarina ragmen,
antidepresan kullaniminin artmasini elestiren The
Times gazetesi, “Antidepresan Milleti Olduk” diye
manset att1. ingiltere’de aile hekimlerinin biyiik bé-

limiinin de bu tir ilaglarin ¢ok fazla verilmesinden |

sikayetci oldugu, ancak hastalarinin israrlarina da-
yanamadiklari, kaynak ve eleman yoklugundan do-
layr hastaya davranis tedavisi oneremedikleri igin
ilac yazmak zorunda kaldiklari belirtiliyor.

ingiltere’de yapilan arastirmalar, depresyonun her |
bes kisiden birini hayatinin en az bir déneminde
etkisi altina aldigini gosteriyor. Bu da 16-75 yas

arasindaki niifusun iginde en az 1,5 milyon kisinin
depresyonun etkisi altinda oldugu anlamina geliyor.
Depresyon ayrica, ingiltere’deki intiharlarin yiizde
70’inde temel etkenlerden biri kabul ediliyor.
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