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9 Mart 2007 tarihinde Briiksel’de di-

zenlenen PGEU Genel Toplantisi'na Tirk

Eczacilar Birligi'ni temsilen, TEB Baskani
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Avrupa’da Eczacilik Sistemindeki Liberallestirme
Egilimleri konu baslgiyla gerceklesen PGEU Genel
‘ toplantis’'nda Regetesiz ilaglarin Saglik ve Ekono-
' mik Yonleri, Eczacilarin Farmakovijilans Sistemle-
' rine Katilimi, Topluluk Eczacilar: Kus Gribi Salgini
. Esnasinda Bir Kaynak yan basliklari altinda sunum-
lar yer ald.

Bu Genel Kurul toplantisindaki dikkate deger ilging
noktalar arasinda ilag sahtekarligl ile ilgili olarak
Tesebbis Genel Mudirligiinden gelen bir hitap
ve Romanya Eczane Sahipleri Birliginin PGEU’nun
gozlemci Uyesi olarak kabul edilmesi agisindan oy-
- birligi ile varilan mutabakattan bahsedilebilir. Genel
Kurul toplantisindan sonra, Avusturya Milletvekilli
- Othmar Karas tarafindan sponse edilen PGEU yillik
resepsiyonu Parlamentoda gerceklestirilmistir.

ULKELERDEN HABERLER

Uzmanlar, Avrupa’nin grip salgmma‘ karsl hazirlikli
olmadigl konusunda uyariyor

Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC)
tarafindan yayinlanan bir raporda yapilan uyariya
gore, Uye iilkelerin AB capinda bir grip salginina
karsi hazirlikli olmalari igin iki veya Ug yillik bir sure
boyunca daha gaba sarf etmeye devam etmesi ge-
rekmektedir.

AB genelinde grip salginina hazirlikli olunmasi tize-
rine hazirlanan ve 22 Subat 2007 tarihinde yayin-
lanan teknik bir raporda, AB’nin ve Uye Ulkelerin
kendilerinin bir grip salginina karsi hazirlikli olma
acisindan oldukga onemli ilerlemeler kaydettigini,

ancak bu hazirliklarin en azindan 2010 yilindan

once tam olarak hazir olmasini beklemediklerini
ifade edilmistir.

2005 yilinda kuslarda ve kiimes hayvanlarinda
ortaya ¢ikan H5N1 kus gribinin 6limcil olan tu-
riiniin neden oldugu birden fazla sayida salgindan
ve gdzlemlenen birkag insan enfeksiyonlarindan
itibaren, AB Uye Ulkeleri insanlarda meydana gele-
bilecek olasi bir grip salgini ile yiizlesebilmek i¢in
hazirlikli olma durumlarini gelistirmek agisindan sa-
hip olduklari ulusal planlari giincellemis, ya da yeni

planlar tretmiglerdir. Bu konu ile ilgili eylemlerin AB
seviyesinde koordine edilmesine yonelik ¢abalar da

oldukga artmistir.

Ancak, rapor Avrupa’nin herhangi bir salginin bas-
lamasindan sonra alti ay igerisinde birinci basamak
sistemlerin asilar dagitabilmesi, zorunlu alt yapila-
rin islemeye ve hizmet vermeye devam edebilmesi
ve asllarin saglik hizmetlerine ulastiriimasi agisin-
dan giiven igerisinde olmasi igin halen gelistiriimesi
ve islah edilmesi gereken birkag alani tanimlamak-
tadir.

Ozellikle biitiin hiikiimet daireleri arasinda enteg-
re bir planlama yapilmasi, yerel seviyede hazirlikli
olma planlarinin hayata gecirilmesi ve Avrupa se-
viyesinde koordinasyon ve birlikte islerlik igin bazi

iyilestirmelerin yapiimasi gerekmektedir. Rapor
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ayrica grip Uzerine daha fazla arastirma yapiimasi
gerektigini vurgulamakta ve mevsimsel grip vakala-
rina karsi onleyici ¢gabalarin artirilmasini tavsiye et-
mektedir, glink bu ¢abalar hiikkiimetlerin salginlara
karsi daha hazirlikli olmasina yardimei olabilir.

ECDC tarafindan hazirlanan rapor AB - 25 arti iz-
landa ve Norveg Ulkelerinin hazirlikli olma durumu-
nun gozden gegirilmesine dayalidir. ECDC 2007 yil
icerisinde salgin hastaliklara hazirlikli olunmasina
dair glincellenmis bir durum raporu hazirlamayi he-
deflemektedir.

‘“Danimarka: Eczacilara

Doktorlardan daha ¢ok
saygl duyuluyor %

Avrupa genelinde bulunan eczacilar yetenekleri ve
fiyatlari yuzinden ciddi elestiriler ile karsi karsiya
iken, Danimarka’da bulunan eczacilar kamuoyunun
gozlerinde kendileri i¢in oldukga saglam bir konum
elde ettiler. Glincel bir calismanin gegici bulgulari-
na gore, Danimarkali hastalar artik tibbi ilag triinle-
ri konusunda uzmanlara doktorlarindan daha fazla
gliven gostermekteler.

Anketler ile birlikte bir ¢alisma yapan Odense seh-
rindeki Giiney Danimarka Universitesinden ekono-
mist Lene Hauge Jeppesen, tiketicilerin kendilerini
giderek daha fazla bir oranda tip mesleginin gittikce
artan ticarilesmesinin kurbanlari olarak gordigini
belirlemistir. ilag endiistrisinin tibbi uygulamalarda-
ki etkisi simdiye kadar oldugundan ¢ok daha fazla
olarak gézlemlenmektedir ve hastalar doktorlarinin
kendileri ile konusmak icin oldukga az vakit ayir-
digina, bunun yerine ise tedavilerindeki tamamen
geleneksel yontemlere odaklandiklarina inanmak-
tadir.

Bu duruma tezat olacak bir sekilde, eczacilar ise
oldukca profesyonel ve Onyargisiz saglik uzman-
lari olarak gorllmektedir. Degistirilebilir medikal
urlnleri ikame etme gorevi ile eczacilar uzun yil-
lardir hastalarin maddi agidan tasarruf yapmasina
yardimci olmaktadir. Fakat, Danimarkali eczacilar
ayrica kendileri igin alternatif tedaviler akaninda da

basarili bir sekilde yer edinmislerdir. Glinimuzde,
oncelikli olarak kadinlar ve geng hastalar doktora
gitmek yerine bir tavsiye almak agisindan bir ec-
zaclyl ziyaret etmeyi tercih etmektedir. Jeppesen
tarafindan agiklandigi sekilde; “Eskiden tavsiye ve-
ren kisi doktor, tliccar eczaci idi; ginimuzde ise
bu durum tamamen tersine donmus durumda”. Bu
yilin sonuna kadar devam edecek olan bu ¢alisma,
jenerik ilag reticisi Orifarm tarafindan finanse edil-
mektedir.

Homeopatik tibbi drlinler Almanya’da geri ddene-
cek 1 Nisan tarihi itibari ile Almanya’da yeni saglik
mevzuatl ylrirlige girecektir. Bu tarihten sonra,
homeopati ve androposofi benzeri 6zel tedaviler
icin kullanilan tibbi tedavi Urlinleri, devlet saglik si-
gortasi planlarinin istege bagl bir tarifesi kapsami
altinda geri 6denebilir olacaktir.

Bu karar, Alman “Bundestag’ (Parlamentosu) Saglik
Kurulu tarafindan “gok sayida sigortalinin 6zel te-
daviler i¢in tibbi ilag Urlinleri agisindan geri ddeme
alma taleplerine uyum saglamak” agisindan Ocak
ayinda alinmistir. istege bagli tarifeye sigorta sirketi
tarafindan karar verilmesi zorunludur ve bu hizmet
karsiliginda kullanici tarafindan 6denecektir. Prim-
lerin ne kadar olacagl ve hangi sigorta sirketlerinin
dogal ilaglar, homeopatik ve androposofik tibbi ilag
urtnlerini poligeleri kapsamina dahil edecegi halen
bilinmemektedir.

Ocak 2004 tarihinden itibaren, homeopatik ilaglar
iceren tezgah Uzeri (recetesiz) preparatlar Alman
devlet saglik sigortasi planlari tarafindan artik geri
6denmemektedir. Bazi bitkisel ilaglara zit olarak,
geri 6demesi devam edecek istisnalar listesi Uze-
rinde tek bir homeopatik ila¢ kabul edilmemigtir.
Alman Homeopatik Doktorlar Birligi (DZVhAe) bu
duruma karsi hukuki bir sire¢ baslatmistir ve bu
hikmiin homeopatik doktorlarin tedavi 6zglrligu-
nl oldukga engelledigi argimanini ileri sirmusler-
dir. DZVhAe Baskani, Lars Broder Stange’e gore;
“Saglik Kurulunun 0Ozel tedaviler igin tibbi ilag
trlinlerini Ulusal Saglik Sigortasi kapsamina geriye
getirmesinden mutluyuz, “... “ancak, bu uygun ma-
liyetli ve etkili tedavinin Genel Sigorta kapsaminin

. bir pargasi haline gelmemesine de {zilmus bulun-

maktayiz”.




