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yillarda bazi
iilkelerinde “Hastane Eczaci-
| ) l1g1” klinik eczacilik hizmetleri
anlaminda gelisme gostermektedir. Bu
hasta merkezli hizmetler, giivenli ve
etkili ilag tedavisi saglama ihtiyacin-
dan dogmustur. Bu baglamda hastane
eczaciligi hizmetlerinde, ilagla ilgili
klinik sorunlarin ¢6zliimi, ilaglar
hakkinda bilgi verme ve O&nerilerde
bulunma, hastanelerde yatan ve poli-
klinik hastalarimin yanisira ayrica
saglik personelinin egitimi ve hastane
ortaminda ilaglarin akilc1 kullanimina
katkida bulunma gibi gorevler de ecza-
cinin gorevleri arasina girmektedir. Bu
hizmetleri uygularken hastane ecza-
cilarmm gorevleri ile ilgili sorun ve
celiskiler ortaya ¢ikmaktadir.

Avrupa

Bu ortamda, etik, eczacilik etigi
veya meslek etigi gibi gliniimiizde
yaygin olarak kullanilan kavramlardan
bahsetmek gerekir.

Etik, toplumun gelismesi ile birlik-
te olugmustur. Kurallart hukuk kural-
larindan farkli olarak toplumsal tepki-
lerle bigimlenmistir.

Cok basitlestirilmis bir ifade ile
“ahlak kurami1” ya da “teorik ahlak”
diyebilecegimiz etik, ahlak’in temelini
sorgulayan ve “iyi” kavraminin ne ol-
dugunu, “mutlak iyi”nin olup olma-

.~ digini, varsa ona nasil ulasilacagmi
aragtiran zihinsel bir etkinliktir.

Eczacilik uygulamalari iginde et-
kinlik gosteren ve eczaciliktaki deger
sorunlarmin ele alindig alan ise “ecza-
cilik etigi” adin1 almaktadir.

Bir meslegin ayirict  dzellik-
lerinden biri, o meslek iiyelerinin
davraniglarint yoneten kurallar ve
standartlarin varligidir. Bu kurallar ya
da standartlar “meslek etigi” olarak
bilinir. :

Eczacilar giinlilk uygulamalarinda
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kendilerini dogru ve yanlis davranig
arasinda karar vermeye zorlayan pek
cok durumla karsilagirlar. Eczacinin
davraniglarinin veya karakterinin dog-
rulugunun veya yanlisligmin sorgula-
nabildigi durumlar, ¢ogunlukla etikle
ilgili sorunlarin ortaya ¢ikmasina
neden olur. Ornegin, bir eczacidan,
hastaya, ilag bagimliligindan kurtul-
masi igin plasebo vermesi istenebilir.
Bir hastane eczacisi, umutsuz bir
kanser hastasinin, hastanin istegine
aykirt olarak antineoplastik ajanlarla
agresif bicimde tedavi edildigine sahit
olabilir. Bir poliklinik eczacisindan
hastalara stipheli kaynaklardan satin
almmig ila¢ ve ilag numunelerini ver-
mesi istenebilir. Hatta hastane etik
kurullarinda hizmet veren eczacilarm
Otenazi konusunda zor kararlar
almalar1 gerekebilir. Ancak dogru veya
yanlig hareket tarzlari ile ilgili biitiin
kararlar etik kararlar degildir. Bazi
davraniglar agikca ve tartismasiz
olarak yasa digidir:

p v/n it e «Hﬁi irler;

1. Etik degerlendirmeler nihaidir, yani
en son degerlendirmelerdir.

Karsilagtirilabilecek veya bagvuru-
labilecek daha yiiksek bir standart
veya makam bulunmamasi agisindan
nihai veya temel degerlendirmelerdir.

Davraniglarin faydali olusu veya
dogrulugu, nihai bir referans ile
karsilasma yapilarak belirlenir. Nihai
standartin dzelligi tartigmalidir. Or-
negin dini gelenekleri takip eden in-
sanlar icin referans standart, tanrinin
buyrugudur; tanrinm bir istegi onay-
lay1p onaylamamasi o davranigin etigi-
ni olusturur. Bu duruma teolojik mut-
lakiyet ad1 verilir.

Farkli kiiltiirler, etik yargilar
acisindan farkli temellere sahiptirler.
Dini gelenekler arasinda gesitli etik
sistemleri tagiyan ahkaki tartigmalar
cikabilir.

2.Etik Degerlendirmeler Evrensellik
Tagirlar

Sorgulanan eylemin dogru veya
yanlig olusu ile ilgili tek bir agik cevap
varmig gibi ele alinirlar. Belli bir olay
ile karsilagan herkes, o olay ile ilgili
ayni sonuca varmalidir ve bu sonug
ayni olayla karsilasildiginda farklilik
gostermemelidir. Bu durum herkesin
aynt fikirde olacagi anlamia gelmez,
ancak etik bir tartigmaya katilanlar
ayni sonuca varmalari gerektigine
inanacaklardir.

3.Etik Degerlendirmeler Herkesin yi-
ligini Destekler

Biitiin taraflarin yararma esit agir-
lik vermesi agisindan Ornegin siyasi
bir degerlendirmeden farklilik gos-
terirler.

Etik degerlendirmeleri, tek bir
dogru veya yanlig cevabin varligina
inanan ve etkilenen herkesin goriis-
lerinin dikkate alindigi, nihai di-
siincelerin dahil edildigi degerlen-
dirmeler olarak tanimliyoruz. Bu tani-
ma uyan biitin degerlendirmeler, bir-
birine aykir1 iki veya daha fazla
davramig farkliligt bulunan ikilemler
icermezler. Ornegin hastanenin ilacint
calarak satan bir eczacinin davranist,
agikca hem etik hem de yasal sorunlar
dogurur.

Etik ilkeler

Genel olarak ahlak kurallarinin,
daha kisa kuramsal ahlak (etik)
ilkelerinden tiiretildigi ileri siiriilmek-
tedir. Spesifik ahlak kurallar1 diize-
yinde bir tartigma gogunlukla, etik il-
keler diizeyinde degerlendirildigi za-
man ¢oziilebileceku.

TEB HABERLER




Eczaci, mesleki kayitlarin
gizli ve sahsi 6zelliklerine saygi
duymalidir. Hastadan gerekli izni
almadan hastaya ait bilgileri has-
tanin ve toplumun yararimin ge-
rektirmesi ya da yasanin talep
etmesi durumlar1 disinda disariya
vermemelidir.
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Bir  hastanin  tedavisini
secme/reddetme hakkidir. Hasta-
nin karar1 ne olursa olsun saygi
gosterilmesi gerekir. Ozerkligin
temelinde aydinlatilmis onam
vardir.

Hastanin iyiligine olacak se-
kilde hareket etmektir. Hastanin
yararini saglamak, ancak bunu
yaparken paternalist bir tutumdan
kagcimmmak ve 6zerklige zarar ver-
memek gerekir.

Ry

Mesleki hizmetlerin ihtiyaca
gore diiriistce ve hakga paylas-
tirllmasini saglamak gerekir:

Eczacilar, eczacilik uygulamalar
sirasinda karsilagilan etik sorunlarda
belli bir karara varabilmek icin etik
ilkelerden yararlanirken giic durum-
lara diisebilirler. Bir etik sorun mey-
dana getiren her olay kendine 6zgii
kosul ve gereklere sahiptir. Dolayisty-
la etik ilkelerin her olayda yer alma
bi¢imi olaym kendine 6zgiidiir. Bir
etik sorun kargisinda eczaci hangi
ilkeleri benimsemis olursa olsun bu
ilkelerin her birinin sorun karsisinda
az ya da ¢ok yer aldigim gorecektir.

Etik ilkeler konusunda en biiyiik
tartigmalardan biri gizlilik ilkesinin
ortadan kaldirilmasi veya hastanin ve
toplumun yarar1 igin bir istisnanin
yapilip yapilmayacag: ile ilgilidir.
Ornegin bir gazetecinin, bir siyasi
adaymn stirekli olarak uyusturucu kul-
landigin1 agiklamasini istedigi hastane
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eczacisi, bir hastanin tibbi durumuyla
ilgili bilgiyi agiklamanin énemli 6l¢ii-
de toplum yararma oldugu durumlar
icin bu ilkenin dogru seklini veya bu
tiir bir olayda gegerli bir istisna olup
olmadigini bilmek isteyebilir.

Sonu¢ olarak hastanede etik bir
sorunla kars1 karsiya kalan veya mes-
lektastyla etik bir anlasmazhiga giren
eczact davranis tarzina karar vermeye
nereden baglayacaktir? Oncelikle
eczacilar bir gercegin agikliga kavus-
tugundan emin olmalidir. Eczaci bunu
yapmak icin pek ¢ok bakis agisindan
tartigmanin taraflarini dikkatle din-
lemeli, tartigilan konunun tam bir
tanimini formiile etmeli ve bu tanim
iizerinde anlagsma saglama ihtiyaci
duymalidir. Bu da anlagmanm sadece
eczacilikla ilgili kisimlar1 degil ayni
zamanda Onerilen hareketin yasal
sonuglarmy, ilgili taraflar iizerindeki
psikolojik sonuglarini, ekonomik ve
sosyal etkilerini tespit etmek anlamina
gelecektir.

Igili noktalar agikliga kavusturul-
duktan sonra etik acidan problem de-
vam ediyorsa eczact veya tartigmaya
taraf olan kisiler, hangi etik kuralin
konu ile ilgili oldugunu acik ve kisa
olarak ifade etmeye ¢alismalidir. Ecza-
c1 bunu yaparken o etik kuralin
evrensel olarak uygulanmasi yani ilgili
hususlarin = benzer oldugu biitiin
durumlarda neyin dogru veya yanlis
oldugunu soylemek icin kullanilmasi
gereken, nihai bir standart olarak
savunmaya hazir olup olmadigini
dikkate almalidir. Ciinkii kural bir kisi
veya gurup icin gegerli olamaz.

Amerikan  Eczacilar  Birligi
(AphA) mesleki davranglarla ilgili
olarak ilki 1852 yilinda olmak iizere
eczacilar i¢in etik kurallar hazir-
lamigtir. 1969, 1975, 1981 ve 1990 da
tekrar gozden gegirilerek diizenlenen
bu kurallar eczacilarin hastalari,
meslektaglari, diger saglik personeli ve
halkla iligkilerinde yol gdstermek
amactyla olusturulmustur.

R an
Bd

Bir eczac;

1.Hastalarmn sagligindan ve giiven-
liginden sorumlu olmali ve mesleki
bilgilerini hastalara saygi sinirlari
igerisinde iletmelidir.

2. Hastanin yararinin ve kanunlarm
gerektirdigi durumlar harig, mesleki
kayitlarmn gizlilik ve kisisellik 6zellik-
lerine her zaman saygili olmalidir.

3.Her hastann kisiligine ve itibari-
na saygilidir.

4.Sundugu hizmet kargilifinda
hakk: olan, ancak kabul edilebilir bir
iicret almalidir. Meslektaglari, diger
saglik elemanlari ya da herhangi bir
meslek grubundan insanlarla, higbir
zaman tcret paylagimi gibi finansal
birtakim anlagmalara girmemeli ve
bunlar1 kabullenmemelidir.

5.Kanunlar1 bilmek ve mesleginin
sayginligini  korumakla  gorevli
olmalidir.

Ayrica, meslek etigine uymali ve
meslek saygmligmi tehlikeye diigiire-
bilecek hicbir aktiviteye katilma-
malidir.

6.Higbir zaman, hastasina zarar
verebilecek ya da kanun tarafindan
Ongdriillmiis standartlara uymayan
ilaglar hazirlamamali, standartlarin
diginda yardimci madde,ilag ve tibbi
malzeme kullanmamalidir.

7. Hastalarmn dogru ve tam bilgi
almalarini saglamali ve onlar1 sunulan
hizmetlerin maliyeti, degeri, vb. konu-
larda aldatmaktan kaginmalidir. Ayrica
kaynaklarm dagilimi konusunda adil
davranmalidir,

Tiirkiye’de klinik eczacilik ve
gercek anlamda hastane eczaciligmm
gorev ve sorumluluklarini belirleyen
yeterli yasal diizenlemeler bulunma-
masma ragmen, yukarida sayilan etik
ilkelerin ve kurallarin, mesleki yasam-
larinda ciddi etik sorunlarin iginde
olan, ozellikle hastane etik kurullarin-
da gérev alan eczacilara biiyiik 6l¢iide
yol gosterici olabilecegine inaniyoruz.
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