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AKILLI COCUK

AKILCI ILAC KULLANIR

‘I laglarin akilci kullanilmamasi yalniz {ilkemizde

. degil tim diinyada 6nemli saglik sorunlarindan

j biridir. Varolan sinirli kaynaklarin akiler kulla-

" nilmasi tiiketicilerin korunmasi bakimindan da
oldukga 6nemli bir ihtiyactir. Kisiler saglik alaninda,
genelde oldugundan farkli bir tiiketicilik pozisyo-
nu Ustlenirler. Gunk{ saglik alani basitge bir malin
edinilmesi ile sinirli olmayip ayni zamanda hayati
oneme sahip bir hizmetten de faydalaniimasi ile se-
killenir. Bu alan igerisinde bireyler, hem hizmet hem
de bu hizmetin bir sonucu olarak belirlenen tedavi
edici ve koruyucu yontemler itibariyle ilag tiketicisi
konumundadirlar. Saglk hizmeti
tlketicilerinin, saglik hizmetin-
den faydalanma ve ilag¢ kullanimi
konularinda “akilci” bir tutum
takinmalarinin  desteklenmesi,
hem toplumsal hem de ilke eko-

bir fayda yaratma potansiyeli de
tasimaktadir.

Avrupa Birligi politikalar  agi-
sindan tlketiciye sadece bilgi
saglanmas! yeterli degildir. Bu
bilginin tiketici tarafindan an-
lasllmasi ve kullaniimasi da son
derece dnemlidir. Bu gergevede
tiiketicilerin egitiminin 6n plana
ciktig goriilmektedir. Bilingli ilag
kullanimi konusunda kisilerin ¢o-
cukluk dénemlerinden baglayarak
egitilmesi, gok daha etkin bir ilag
kullanim davranigi gésterilmesine
neden olacaktir. Bu davranig de-

akiliyim, akilci ilac
kullaniyorum...

Sisikligi, hem genel toplum saghg agisindan, hem
de kamunun ekonomik yarari agisindan oldukga
etkili bir unsurdur. Ayrica, en fazla risk tasiyan il-
'kégretim 6grencilerinin akilcr ve bilingli ilag kulla-
nimi konusunda farkindalik yaratilarak bilgilenmesi
saglamak, bu 6grencilerin saglik alanindaki tiiketici
pozisyonlarinin saglamlastiriimasina ve bilingli bir
tuketici olmalarina katkida bulunacaktir.

Bu bilgiler isiginda, Tirk Eczacilari Birligi “Akill Co-
cuk Akilct ilag Kullanir” adi altindaki projesini, Ka-
tiim Oncesi Siiregte Sivil Toplumun Giiglendirilme-
si: Sivil Toplum Kuruluslari (STK)
Hibe Programi, Tiketici Haklari-
nin Korunmas! Bileseni gergeve-
sinde Avrupa Birligi finansmant ile
1 Aralik 2007 tarihinden itibaren
uygulamaya baslamigtir.  Proje
Ankara, Eskisehir, Kirsehir, Kirik-
kale, Yozgat, ve Gorum illerinde |
yUritilmekte olup hedef kitlesi
4., 5., ve 6. sinifilkdgretim 6gren-
cileridir.

Proje ile, saglik alanindaki énemli
bir tliketici grubunu olusturan an-
cak ayni zamanda, ozellikle ilag
stistimali nedeniyle bilingsiz ilag
tuketiminden en fazla etkilenme
riski taslyan ve fakat her tirli
6grenme ve uygulama pratikleri-
ne en fazla agik olan ilkogretim
6grencilerinin; saglik alanindaki
en onemli sorunlardan biri olan
akilcl ve bilingli ilag tiiketimi ko-




PROJELERIMiZ

nusunda alternatif ve farkli bir teknikle egitiimeleri
ve Oziimseyecekleri bilgilerle donatilmalari hedef-
lenmektedir.

Ozellikle saglik alaninda aktif ve bilingli tiketici ol-
dukga gelismemis bir 6znedir. Saglik alani déngii-
stinde (hasta-doktor-eczaci-hasta) hem hizmet hem
de ilag tiiketicisi pozisyonunda bulunan kisilerin,
aktif ve bilingli bir tiiketici olabilmeleri igin, akilci
ilag tiketiminin sosyal &grenme siirecinin bir par-
¢asi olmasi elzemdir.

Bu nedenle proje ilkdgretim 6grencilerinin akilcr ve
bilingliilag tliketicisi olmalarini destekleyici faaliyet-
leriile, tiiketicilerin bilgi edinmelerini ve egitimlerini
destekleyerek, tiiketicilerin haklarinin korunmasina
ve gliglendirilmesine katki saglayacaktir.

Proje; bilingli olmayan ilag tiiketiminin zararlarinin
irdelendigi bir tiyatro oyununun sergilenmesi, ilag-
larin akiler kullanimi konusunda kolay, anlasilabilir
ve dikkat ¢ekecek bicimde hazirlanmis olan rehber,
brosur ve afislerin okullarda yaygin olarak dagitil-
masi ve ilgili kurum ve sivil toplum kuruluslarinin
konuya iliskin farkindaliklarinin arttiriimasi, proje
faaliyet ve ¢iktilarinin paylasilabilmesi i¢in seminer-
lerin diizenlenmesi gibi l¢ ana temel lzerine olus-
turmustur.

Bu gercevede, 13 Subat 2008’de TEB Merkez bina-
sinda kamu ve sivil toplum kuruluglarindan temsil-
cilerin katiimi ile “Akilci ilag Kullanimi ve Tiiketici
Grubu Olarak Gocuklar” konulu baslangig semineri
dizenlenmistir. Seminerde, akilci ilag kullanimi,
akilcr olmayan ilag tlketiminin kisisel ve toplumsal
boyutlari, cocuklarda rasyonel ila¢ kullanimi ve biz-
lere bu konuda ne gibi sorumluluklar distigu gibi
konularda paylasimlarda bulunmanin yani sira proje
faaliyetleri ve takvimi hakkinda katilimcilara bilgi
verilmistir. Bu seminerle kamu ve sivil toplum kuru-
luglari arasinda bilingli ilag tiketiminin yayginlastiril-
masi konularinda isbirligi saglanmasi ve kurumlarin
bu alanda farkindaliklarimin arttiriimasi hedeflenmis
olup, zorunlu tiikketim maddesi olmasi dolayisiyla
bu giine kadar ¢ok fazla tliketici rgutlerinin giin-
demine gelmemis olan ilag tiiketimi konusunun bu
orglitlerin glindemine gelmesini saglanmistir.

Hazirlanan “Akilli Cocuk Akilci ilag Kullanir” isimli
bir tiyatro oyununun Mart ve Nisan aylarinda Mil-
li Egitim Muddrltkleri ile isbirligi igerisinde belir-
lenmis olan okullarda gosterimine baslanmistir.
Oyun, Ankara’da 14, Eskigehir'de 2, Kirsehirde 1,
Yozgat'ta 1, Kirikkale’de 1, Corum’da 1 defa olmak
lizere proje suresince en az 20 kere sahnelenecek-
tir. Ankara digindaki illerde oyun gosterimi merkezi
bir tiyatro salonunda yapilacaktir. 20 Mart 2008
tarihlerinde Ankara’da bir basin galasi, 24 Mart
2008’de ise halka agik bir gdsterim yapilmasi plan-
lanmaktadir. Proje sonunda tiyatro oyunu ile toplam
3000 6grenciye ulagiimasi hedeflenmektedir.

Projenin ana faaliyetlerinden bir digeri ise projenin
hedef kitlesini olusturan ilkégretim &grencilerini bi-
lingli ilag tiketimi konusunda bilgilendirmek ama-
ciyla, kolay ve anlasilabilir bir rehber hazirlanmasi-
dir. “Akilll Cocuk Akilcr ilag Kullanir” isimli rehberin
hazirlik ¢alismalari tamamlanmig olup ilerleyen si-
reglerde bu rehberin 3000 adet basilarak hem oyun
gbsterimleri sonucunda 6grencilere {icretsiz olarak
dagitimasi hem de Tiirkiye genelindeki il Milli Egi-
tim MudUrliikleri'ne (cretsiz olarak ulastirimasi
planlanmistir. Bdylelikle proje kurumsal agilardan
ve tim Tirkiye genelinde ozellikle politika yapicl
ve uygulayicilar diizeyinde bilingli ilag tiiketimi ko-
nusunda farkindalik yaratici faaliyetlerin diizenlen-
mesi igin itici glic olmayi saglayacaktir. Akilli gocuk
akilli ilag kullanir temali brosiir ve afiglerin yaygin
dagitimi ile segilecek okullarda akilci ilag kullanimi
konusunda sadece hedef gruplar Uzerinde degil
tim okul genelinde yaygin ve etkili bir farkindalik

"\ dlzeyi yaratmak hedeflenmistir.
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