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hekimlerle birlikte cal|$maktad|rlar Serbest eczanelerin

istlendig@i bu yeni rol, onlarn ilaglar konusundailk elden
bilgi verici ve ilag dagitimini saglayici geleneksel roliini
de desteklemekte ve gliclendirmektedir.

Serbest eczanelerde, hastalara tniversite (Eczacilik
Fakiiltesi) egitimi gormus personel hizmet sunmaktadir.
Aldiklar yiiksek standarttaki egitim ve 6grenim, ilag
tedavisi ile ilgili sorularda hastaya danismanlik
yapmalarini saglamaktadir. Eczanede hastalara verilen
bilgiler, ilacin etki seklini, dozajini, potansiyel yan
etkilerini ve ila¢c tedavisinin maliyetini icermektedir.
Eczanelerin gogunda sozlu bilgilerin yaninda hastalar
yazili bilgi de edinebilmektedir. Hastalara verilen
hizmetin geregi olarak recgetesiz ilaglar muntazam bir
sekilde biyuyerek regeteli ilaglarin yerini almaktadir.
Halkin uzun siireli egitimi ve bilinglendirilmesi, receteli
ilaclarin yerini recetesiz ilaglarin almasina olanak
saglayacak ve boylece bu ilaglar halk igin daha kolay
ulasilabilir olacaktir. Kendi kendine bakimin
gelistirilmesi sonucu toplumun saglk bakim maliyeti
azalabilecektir. Eczaci denetimindeki basarili bir ilag
terapisi diger saglik bakimi masraflarini da
azaltmaktadir. Finlandiya’da hipertansif bir hastanin bir
yillik ilac masrafi bir gtinliik hastane masrafina karsilik
gelmektedir. ilag terapisinin her zaman igin hastanede
yapilan tedaviden daha ucuz olmasi tabii ki hastanin
yararinadir. Kati bir fiyat kontrolii nedeniyle ilag fiyatlari
diger saglik bakim masraflarinin gerisinde kalmistir.
Gelecekte serbest eczanelerin ilag tedavisini izlemedeki
roli her zamankinden daha 6nemli hale gelecektir.
Finlandiya Eczacilari Birligi'nin hazirladigi “2002 Yih
Eczacilig: Gelistirme Programi“na gore serbest
eczaneler, hastalarin ihtiyaclarinin en on planda
tutuldugu, yiiksek mesleki standartlara sahip, kendi
kendine bakim ve saglk egitiminin 6neminin altini gizen
kuruluslar olacaktir.

Finlandiya eczanelerinde hastalara verilen énem
onlara ilaclar konusunda uzman elemanlar tarafindan
hizmet sunulmasi sonucunu dogurur. Finlandiya, kendi
kendine tedavi icin kullanilan regetesiz ilaglarin secimi
ile giivenli ilag temininin ve eczanede galigan personelin
egitim standardinin en yiliksek oldugu ulkedir.
Finlandiya'daki ila¢c fiyatlari Avrupa ortalamasinin
altindadir. Serbest eczane yogunlugu 6400 kisiye bir
eczane olacak sekildedir ki bu Avrupa ortalamasidir.
Finlandiya'd 96 tarihi itibariyle 583 ozel
serbest ecz ube, 1 Helsinki Universitesi
i yle birlikte toplam 788 eczane
leri arasinda en yiiksek eczane
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leandlya da 3700 kadar kayith farmasotik Griin
bulunmakta ve bunun 3000 kadarini regeteli ilaclar
olusturmaktadir. Bu preparatlar 900 farkli etken madde
icermektedir. ilag satlslarl serbest eczanelerin
satiglarinin %901 olusturmaktadlr Eczaneler ayrica
sargilar, ilac kullaniminda gerekli olacak medikal
malzeme, beslenme preparatlari, bitkisel ilaclar ve diger
dogal iriinler gibi cesitli saghk bakim cihazlari
satmaktadir.

Serbest Fczanelerin Ruhsotlondirlmasi:

Ulusal Saglik ve Yardim Bakanligi, uygun bulunan adaya
serbest eczane lisansi verir ve eczanenin galismalarini takip
eder.

Bir serbest eczane ruhsati, eczaneyi, o yore halkinin
ihtiyaclarini karsilamak uzere yeterli ilag, techizat ve ilag
kullanimi icin gerekli malzeme stogu yapmaya zorunlu kilar.
Serbest eczaneler ayrica, ilaclarin giivenligini saglayacak,
hastalara hizmet verecek ve eczanedeki islerin iyi
yiirlimesini saglayacak yeterli sayida personel istihdam
etmeye zorunludur. Eczane personeli ve sube eczaneler
ilacin hastaya verildigi anda hastanin ilaci dogru ve giivenli
kullanacagi konusunda emin olmaldir.

Serbest eczane ruhsatiyla birlikte gelen bazi zorunluluk
ve sorumluluklar, ilaclarin glivenli ve uygun dagrtimini
saglayacak 6zel bilgiler gerektirmektedir. Eczaciligin yiiksek
mesleki standartlara ulasmasi amaciyla eczane ruhsati igin
bir 6n kosul olarak Eczacilik Lisans derecesine sahip
olunmasi gerekmektedir.

Finlandiya Eczacilars Birliji:

Finlandiya Eczacilari Birligi, eczane sahiplerinin
cikarlarini  gozetir. ilag Endiistrisi isverenler
Konfederasyonu'nun bir lyesi olan Eczacilik Isverenleri
Birligi isveren olarak bir eczacinin gikarlarini korumaktadr.

Finlandiya Eczacilar Birligi, egitim, bilgi dagitimi gibi
meslekle ilgili konularda serbest eczanelere ve eczane
sahiplerine hizmet vermekte ve genel olarak onlarin
cikarlarini gézetmektedir. Finlandiya Eczacilan Birligi aktif
olarak Avrupa eczaci birliklerinin ortak bir yapisi olan
EuroPharm Forum’'un ve WHO'nun calismalarina ve Avrupa
Birligi Eczacilik Grubu'nun galismalarina katilmaktadir. Birlik
ayni zamanda iskandinav Eczacilari Birligi'nin Avrupa
sekreteryasina da uyedir.

* The Association of Finnish Pharmacies- Pharmacy 2002'den
ceviren Mustafa Demir
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