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OSTEOPOROZDA SADECE KEMIK YIKIMINI “DURDURUCU”
BiR TEDAVi iLE YETINMEYiN.

BMD'vi arttirir

@ ° Postmenopozal osteoporozlu  ° FOSAMAX® plaseboya gére
[}  kadmnlar kemik ktlesinin omurga kemik mineral yogunlugunu
{§  %R0'sinden fazlasim (BMD) %8.8, kalca BMD'sini %7.8
B kaJYbederleP.l arttirmistir, 2
@ Riski azaltir
/LB o Postmenopozal dénemde ° FOSAMAX® (5-20 mg) ile tedavi
a.g azalan kemik kiitlesi, artan edilen grupta plasebo ile
e kirik riskinin tek ve en biyyik ~ karsilastirildiginda, vertebral kirik
gostergesidir, 345 olusan postmenopozal kadin
i @ sayisinda %48 azalma saglanmistir."2
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* FOSAMAX® 10mg, 3 yillik calisma sonucunda

plaseboya gére omurga kemik mineral yogunlugunda
ortalama %8.8 arts saglamistir (P<0.001).
FOSAMAX® 10mg, 3 yillik calisma sonucunda
plaseboya gére kalga (trokanter) kemik mineral
yogunlugunda ortalama %7.8 artis saglamistir
(P<0.001).
Benzer sekilde tasarlanmis 994 disik kemik kitlesi
tanimlanmis osteoporozlu kadin hasta (397 hasta
plasebo, 196 hasta  FOSAMAX® 10mg/giin
almaktadir) izerinde yiritilen plasebo kontrolli, gift
kor, tig yil stren cok merkezli, 2 biytk ¢alismanin
kombine edilmis verileri. Yeterli kalsiyum alimini
saglamak iin tim hastalarda giinde 500mg kalsiyum
verilmistir.
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** Ug yil siren plasebo kontrolly, cift kér cok merkezli
iki calismanin havuzlanmis verilerinin analizi. Plasebo
kullanan hastalarin %6.2'sinde (22/355), alendronat
(3 yil boyunca 5 veya 10mg ya da 2 yil sireyle
20mg takiben 1 yil 5mg) kullananlarin ise %3.2'sinde ®f
(17/526) vertebral kirk olusmustur. Yeterli kalsiyum

alimini saglamak icin tim hastalara giinde 500mg Olendrongf
kalsiyum verilmistir. : -
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