GAPDIiAB PROJESI CERCEVESINDE
iLK INSULIN BANKASI
DiYARBAKIR ECZACI ODASI’'NDA ACILDI

iirk Eczacilar1 Birligi’nin de icinde bulun-
dugu GAPDIAB Proje Koordinasyon Ku-
rulu’nun belirledigi aksiyon plan1 gergeve-
sinde ilk toplantt 20 Ocak 2001 tarihinde
Mardin-S1rnak, 21 Ocak 2001 tarihinde Diyarbakir
illerinde gerceklestirildi. Toplantiya Tiirk Ecza-
cilart Birligi’ni temsilen Ecz.Sevgi Yildiz katild1.

Diyarbakir Eczact Odasi’'nda ilk Insiilin
Bankasi acild.

Diyarbakir Eczaci Odasi’nda yapilan toplantiya
GAPDIAB Proje Koordinasyon Kurulu Bagkani
Prof. Dr.Temel Yilmaz, Bagkan Yardimcist Prof.
Dr. Siikrii Hatun, In6nii Universitesi Tip Fakiiltesi
Baghekimi Dog¢.Dr.Mithat Bahgeci, Diyarbakir
Tabip Odas1 Baskanit Dr.Emin Ulug, Tabip Odas1
ve Eczac1 Odas: yoneticileri, eczacilar ve Bankanin
insiilin ihtiyacini karsilayan Lilly ve Nova-Nordisk
firmalarinin yetkilileri ile, cok sayida basin men-
subu katildi.

Insiilin Bankas1’nin ag1lis1, sosyal giivencesi ol-
mayan 17 yasindaki diabetik Abdiilhalik Nas tara-
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findan yapildi. Abdiilhalik Nas, kendisi ile yaptigi-
miz sOyleside; 5 yildir insiilin kullandigin1 ve sos-
yal giivencesi olmadig i¢in insiilini temin etmekte
cok sikinti cektigini, boyle bir hizmetin baslama-
sindan ¢cok mutlu oldugunu dile getirdi.

Toplantida bir konugsma yapan Diyarbakir Ec-
zaci Odas1 Baskam Ecz.Mehmet ilen, bolgede
baslatilan GAPDIAB Projesi’nin ne denli énemli
oldugunu vurgulayarak, emegi gegenlere tesekkiir
etti. Ilen 6zetle sunlari dile getirdi;

“Diabet bizim bodlgemiz acisindan ol-
dukca onemli. Diyabetin en yogun olarak
goriildiigii Giineydogu Anadolu Bolge-
si'nde boyle bir proje baslatilmasindan
mutluluk duyuyoruz. Tiirk Eczacilan Birli-
gi'nin de icinde bulundugu bu projenin
amaglarindan biri de bdlgede yasayan 18
yas alti, sosyal giivencesi olmayan, baki-
ma muhtag, insiilin bagimhisi diyabetik
hastalara insiilin saglanmasi amaciyla in-
siilin Destek Birimleri kurmak.

Bu bankanin ilkini Diyarbakir Eczaci
Odasinda kurduk, bugiin hep birlikte a¢i-
sini gerceklestirecegiz. Bu konuda yaptik-
lari katkilar nedeniyle de degerli hocalari-
miza tesekkiir ediyoruz.

Diyabet tizerinde uzun siire konugulmas: gere-
ken 6nemli bir konu. Diabet bakiminda eczacilarin
da olduk¢a 6nemli bir rolii olduguna inaniyorum.
Eczacilik hizmetinin temel amaglarindan biri ilag
danigmanligidir. Eczacinin bu fonksiyonu yerine
getirebilmesi i¢in yeterli bilgiye sahip olmasi ve bu
bilgilerini siirekli yenilemesi gerekmektedir.

Giin gecmiyor ki eczanemizde bir diyabetik
hasta ile kargilagmayalim.
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Eczaci hastanin Diabet konusundaki egitiminde
iki tiirlii gorev almalidir; Birincisi ilaglar hakkinda
gerekli bilgiyi vermek; Ornegin Insiilini neden, na-
s1l ve ne dozda kullanmasi gerektigi, olasi yan etki-
leri, enjeksiyon teknikleri, saklama kosullari vb.,

Tkincisi hastaya ve hastahiga yonelik bilgilere
vermek; 6rnegin hipoglisemi durumunda yapilmasi
gerekenler, hipoglisemi ve hipergliseminin belirti-
leri, ayak bakiminin, diyetin 6nemi gibi son derece
basit bilgilerlerle, hastaya bu konuda alacagi nem-
lerin ne kadar énemli oldugu, sakatlik, 6lim gibi
geri doniigii olmayan sonuglar1 olan tehlikelerden
korunabilecegi anlatilmalidir.

Bir kez daha, Giineydogu Anadolu Diyabet
Destek Projesine katkida bulunan tiim sivil toplum
orgiitlerine, meslek orgiitlerine, dernek, kurum ve
kuruluglara sevgi ve saygilarimizi sunuyor, Diyar-
bakir Eczaci Odasi adina tesekkiir ediyorum.”

Toplantida katkilari nedeniyle, Prof.Dr.Temel
Yilmaz, Prof. Dr.Siikrii Hatun, Prof.Dr.ilhan Sat-
man ve Dog¢ Dr. Mithat Bahgeci’ye birer plaket ve-
rildi.

Diyarbakir Eczaci Odasi’nda diizenlenen toren-
de bir konugsma yapan GAPDIAB Proje Koordi-
nasyon Kurulu Bagkam Prof.Dr.Temel Yilmaz,
Giineydogu Anadolu Bolgesi agisindan son derece
yararli olduguna inandiklar1 bu projenin yiiriitil-
mesinde TEB ve eczaci odalarnin verdigi destegin
son derece 6nemli oldugunu vurgulayarak, sadece
bir diisiince olarak gerekliligine inandiklari Insiilin
Bankas1’nmin yasama gegirilmesinde Diyarbakir Ec-
zac1 Odasi Yonetim Kurulu'nun katkisinin biiytik
oldugunu dile getirerek, kendilerine tegekkiir etti.
Prof Dr. Temel Yilmaz St.Vincent Deklerasyo-
nu’'na bagh olarak Tiirkiye’de Insiilin bulma ko-
nusunda gereklilik oldugu durumlarda, bunun dev-
let tarafindan karsilanmasi gerektigini, ancak bu-

* giin bunun yeterince saglanamadigina isaret etti.
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Prof. Y1lmaz tiim bunlar1 goz 6niinde bulundurarak
bolgede yasayan 18 yas alti, sosyal giivencesi ol-
mayan ¢ocuklarin insiiline olan ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla bu bankaninin olusturul-
dugunu soyledi.

Toplantida bir konusma yapan Prof.Dr. Siikrii
Hatun uzun yillardan beri siirdiiriilen ulusal diya-
bet projesi sonunda, insiiline en fazla ihtiya¢ duyu-
lan bolgenin bu bolge oldugunu sdyleyerek “Gitti-
gimiz her yerde hala ekonomik nedenlerle insiilin
bulamayan ¢ocuklarla karsilagiyoruz” dedi. Prof.
Dr.Hatun sozlerini soyle siirdiirdii; “Agilan insiilin
bankastyla ¢ocuklarin yagsam boyu insiilin ihtiyac-
lariin karsilanmasi hedeflendigi gibi bu konunun
giindemde tutulmasi da amaglanmigtir. Bu bir dev-
let ve kamuoyu sorunudur. Ayrica bu asamada ec-
zacilarn iicretsiz insiilin dagitim sorumlulugunu
tistlenmeleri de olduk¢a onemlidir. Bu caligmamiz-
da bize destek veren tiim kurum ve kuruluglara te-
sekkiir ediyoruz.”

Proje kapsaminda kurulan Insiilin Bankasi’nin
insiilin gereksinimini karsilayan Novo-Nordisk ve
Lilly firmalarinin yetkilileri de birer konugma ya-
parak, Diyarbakir’da boylesi bir iinitenin kurul-
masindan duyduklari memnuniyeti dile getirdiler,
bu projenin sadece Tiirkiye’de degil diinyada da
onemli bir 6rnek olusturacagini soyleyerek bu pro-
jeye inandiklarini ve desteklerinin siirecegini ifade
ettiler.

Diyarbakir’da yapilan etkinlikler, inonii Uni-
versitesi Konferans Salonu’nda diizenlenen bir
konferans ile devam etti. Universite 6gretim gorev-
lileri ve diabet hastalarinin da biiyiik ilgi gosterdigi
toplantilar 6gleden sonra yapilan doktor, hemsire
ve diyetisyenlere yonelik egitim programlari ile
sona erdi.




