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ECZACILIK AKADEMISI

1L(‘jzge ARIKAN

KOZMETIK

KOZMESOTIK EGITIMI

/7 agam siiresini uzatmak, bunu yaparken

de geng ve saglikli kalmak insanlarin her

zaman vazgegilmez bir arzusu. Cilt, sag-

igin aynasidir. Ozellikle kadinlarin her
zaman bakimli ve glizel olma istekleri kozmetiklere
olan ilgiyi giin gegtikge artiryor. Bu konudaki yogun
istek, kozmetik arastirmacilari ve Ureticilerini cildin
istek ve ihtiyaglarina uygun yeni hammaddelerin ve
yeni tekniklerin gelistirmesine yoneltti. Bdylece her
giin artan sayida yeni Urlin piyasaya sunulur hale
geldi.

Giinlimiizde deri ve deri eklerinin bakimi, temizligi,
dekoratif olarak gdrinimiiniin degistirimesi gibi
pek cok amaca yonelik sayisiz Uriin Uretiliyor ve kul-
laniliyor. Ancak degisen kiltlrel ve ekonomik kosul-
lar, ilerleyen bilim ve teknoloji ile bireylerin kozme-
tiklere bakis agilarini ve beklentilerini farklilagtirdr.
Bu konu arastirmacilari biyolojik aktiviteleri daha iyi
olan yeni etken maddelerin, yeni tekniklerin kegfi-
ne ve kullanimina yoneltti. Heyecanla gelistirilen ve
“Dermo-kozmetikler”, diger adiyla “Kozmesétikler”
olarak adlandirilan bu yeni maddeler, kozmetiklerle
ilaglar arasinda genis bir yelpazede yer aliyor.

Kozmetikle dermokozmetik arasindaki temel ben-
zerlik, ikisinin de insanlarin glizellesmesi, cilt ya-
pilarini yenilemesi ve cildindeki eksikliklerini di-
zeltmesini hedefleyen yaklasimlar olmasidir. Ama
dermokozmetigin en 6nemli farki icerisinde etken
madde iceriyor olmasi ve insanlarin glizellesirken
de cilt rahatsizliklarini gideriyor olusudur.

Dermo-kozmetiklerin bir dermatoloji uzmani veya
bir plastik cerrah tarafindan tavsiye edilmesi daha
uygundur. Ancak bu mutlaka gerekmiyor. Hekim, ki-
siyi tam olarak muayene ettikten sonra cilt tipine ve
gereksinimlerine uygun bir irlin yada driinleri tavsi-
ye edebilir. Ancak eczacilarimiz da bu anlamda son
derece bilingli olarak kullanicilara yol gosteriyorlar.
Ozellikle eczanelerinde dermo-kozmetik bulundu-
ran eczaneler bu anlamda dnemli bir hizmet veri-
yorlar. Dermo-kozmetik eczaneler artik binyelerin-
de giizellik uzmanlar da barindiriyorlar ve bu kisiler
daha dogru Urlin segiminde yardimei oluyorlar.

Dermokozmetik tirtinlerin yanhs kullanimi yan etkiye
sebep olabildiginden bilingli ve dogru kullanim gok
dnemlidir. Uriinlerle ilgili egitimlerin dogru verilme-
si, Uriinleri sunan insanlarin profesyonel anlayista
olmasini gerekmektedir. Bu nedenle eczacilarimiza

blyik rol digsmektedir.
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Tirkiye’de yiizde 11 blylme ile 2 milyar dolar bu-
lan kozmetik sektoriinln yaklagik 900 milyon dola-
rini dermo-kozmetolojik Urlinler olusturmaktadir..

Dermo-kozmetik sektor su an tiim diinyada ¢ok hiz-
I blylyen bir sektor olarak dikkat ¢ekiyor ve bitiin
firmalar bu alanda c¢alismalarini yogun bir sekilde
surddrtiyorlar. Bu pazar biylimeye ¢ok agik bir pa-

zar olarak gelecegin bilylk ekonomik degerini olus-
turuyor.

Turk Eczacilar Birligi Eczacilik Akademisi de,
2005 yilindan buyana, Kozmetik-Dermokozme-
tik egitimlerini siirdiirmektedir. Meslek Ici Egitim
Programi gergevesinde verilen egitimlerde yer
alan konular ise sdyledir;

KOZMETIK - KOZMESOTIK (DERMAKOZMETIK) EGiTiM PROGRAMI

1. GUN

Programin Tanitimi
Prof.Dr. Niliifer TARIMCI
| Ankara U.Eczacilik Fak. Farmasétik Teknoloji Anabilim Dall

Kozmetik Agidan Deri ve Deri Ekleri
Prof.Dr.Meltem ONDER
Gazi U. Tip Fak. Dermatoloji Anabilim Dali

1. Oturum

Tartisma
Cay-Kahve

Kozmetiklery Tanim, Yasal Durum, Siniflandirma, Ara Uriin Kapsaminda
Kozmesétiklerin Yeri
Uzm.Ecz.Deniz Cengiz Ozay

2. Oturum

Tartisma
YEMEK

Kozmesoétik Maddeler I.
Prof.Dr.Niliifer Tarimci
Ankara U.Eczacilik Fak. Farmasétik Teknoloji Anabilim Dali

3. Oturum

! Tartisma
Gay-Kahve

Kozmesotik Maddeler II.
Yrd.Dog.Dr. Figen Tirnaksiz
Gazi U. Eczacilik Fak. Farmasotik Teknoloji Anabilim Dali

4. Oturum

Tartisma

2. GUN

Cilt Bakim Uriinlerinde Kozmeséatiklerin Kullanimi Prof.Dr.Yasemin Yazan

9 Gl Anadolu U.Eczacilik Fak Farmasétik Teknoloji Anabilim Dali

Tartisma

Kozmetik - Kozmesétik Preparatlarin Giivenirlik ve Etkinlik Testleri
Prof.Dr.Siieda Hekimoglu
| Hacettepe U.Eczacilik Fak.Farmasétik Teknoloji Anabilim Dali

6. Oturum

~ Tartisma
YEMEK
Kozmetik Preparatlarda Kullanilan Bitkiler ve islevleri

Prof.Dr. Semra KURUCU
Ankara U.Eczacilik Fak.Farmakognozi Anabilim Dali

7. Oturum
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Tartisma

Toplumun Kozmetik Sec¢imi ve Bilinci
Prof. Dr. Meltem ONDER
Gazi U. Tip Fak. Dermatoloji Anabilim Dali

8. Oturum

Tartisma
PANEL
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