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KALITELI AILE PLANLAMASI

HIZMETLERINDE ECZACI
EGITIMLERI YAPILMAYA

Ecehan BALTA
Proje Koordinatorii

Kaliteli Aile Planlamasi Hizmetlerinde
Eczaci Egitimi projesi cercevesinde 20-24
Ocak ve 3-7 Subat tarihlerinde i.U. Tip
Fakiltesi Kadin ve Cocuk Saghgi Egitim ve
Arastirma Birimi ve Insan Kaynagini
Gelistirme Vakfi ile Turk Eczacilari Birligi
isbirligiyle 1.U. Tip Fakiiltesinde
gerceklestirilen Kaliteli Aile Planlamasi
Hizmetlerinde Egitici Eczaci Egitimi
sonucunda yetistirilen 24 eczaci odasindan
30 eczaci, proje dahilinde
planlanmis oldugu gibi,
bolgelerine geri
dondiiklerinde diger eczaci
meslektaslariyla birlikte
halki da egitmeye
basladilar.

Schering, Organon ve
Wyeth ila¢c firmalari
tarafindan finanse edilen
projenin amaci, aile
planlamasi hizmetlerinin
etkili ve nitelikli hale
gelmesinde standardize
edilmis ve dogru bilgiyi eczaciya sunarak,
hem eczacilarin aile planlamasi
hizmetlerindeki rollini aciga cikarmak, hem
de halkin kolay ulasabildigi, rahat iletisim
kurabildigi eczacilarin egitilmesi yoluyla,
tilkemizde nitelikli aile planlamasi
hizmetlerine bir katkida bulunmakti.

Bu katkinin gercek olabilmesi icin elbette
oncelikle iyi egitilmis eczacilarin ayni
zamanda birer egitici islevini de tUstlenmesi
gerekiyordu. Baska bir deyisle, bu
eczacilardan, kendi bolgelerinde kendi
meslektaslarina ve her zaman iliski icinde
olduklari ve zaten sirekli danismanhk
hizmeti verdikleri halka aile planlamasi
konusunda egitim vermeleri bekleniyordu.

Egitimin sonunda geri donen eczacilarin
kendi kosullarina uygun bir bicimde

BASLANDI:

olusturduklari ve egitimin son giinu bizimle
ve diger egiticilerle paylastiklari eylem
programlari dogrultusunda yuruttukleri
egitimlere iliskin bir degerlendirme
toplantisiniilk egitimlerin bitirilmesi icin tim
eylem programlarina uygun olarak
saptanmis bir siire olan iki ay sonunda
yapmak dilegindeydik. Ancak, boéyle bir
toplantiyr diizenlemenin maliyeti karsisinda,
yazili degerlendirme “raporlari’nin daha

akilci oldugu yoniindeki fikir birligimiz
dogrultusunda hareket etmeye karar vererek
istanbul'dan ayrildik.

Ancak, gonilli olarak gelmis olsalar da,
gundelik yasamin bir dizi problemi
karsisinda oniline cikan kimi engelleri asa-
mayan eczacilar da elbette olmustur. Bu
nedendendir ki, projenin egitici egitimi
asamasi biteli ortalama 6 ay gecmis
olmasina karsin, diizenli ve karsilikli bir
bilgilendirme iligskisini hentiz tam anlamiyla
kuramadik. Ayrica, kimi maddi engeller
disinda, eczacilarin rapor yazma
aliskanliklarindaki farklilasma, ya da aslinda
bir kisminin boyle bir aliskanhdinin olmayisi,
sadece sozli bilgilendirmeleri de bizim
acimizdan degerlendirilmesi pek de saghkli
olmayan bilgiler kategorisine soktu.
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Bugiinden baktigimizda ve yaptigimiz
gorismeler ve telefon konusmalarini, ya da
' diyelim ki, egitim icin yolladigimiz materyalleri
hatirladigimizda, nesnel degerlendirmeler
olmamasina karsin, 400 civarinda eczacinin
bugiine kadar bu proje dahilinde egitici

eczacilar tarafindan egitildigini soylemek hic de
abarti olmayacak. Hatta belki de projenin
boyutunu cok kiicliltmuis olacagiz.

Bunun yaninda elbette yazili raporlarimiz da
var ve onlardan daha saghkh bilgiler almak
mumkiin. Bize simdiye kadar gelen
Adana Eczaci Odasi'ndan egitici
eczacilar Bilge Ustekidag ve Kezban
Tangerli, Bursa Eczaci Odasindan
Didem Payashioglu ve Gaziantep
Eczaci Odasindan Nevin Kanalici’'nin
raporlarindan ve bizzat takip
edebildigimiz Ankara Eczaci Odasi
Kaliteli Aile Planlamasi egitici
eczacilari Begum Erkol, Zeynep
Kocaoglu ve Miberra Agikgoz'in
calismalarindan edindigimiz gergeve
her ne kadar sinirh olsa da, projenin
reellligini okuyucuyla paylasmak igin
anlamli bir ilk adim olabilir
kanaatindeyim.

Bursa Eczaci Odasi Kaliteli Aile Planlamasi
egitici eczacisi Ecz. Didem Payaslioglu, bir ay
boyunca haftada iki giin aksamlari Bursa Eczaci
Odasi lokalinde bélgedeki uzmanlardan ve
eczacl odasindan aldigi destekle, bdlgede
bulunan ikiyizelli civarinda eczaciyla kaliteli aile
planlamasi alaninda ozellikle danismanlik,
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iletisim ve oral kontraseptifler ve yeni dogum
kontrol yontemleri konusundaki bilgilerini
paylasmis. Hatta Didem Payashoglu’'nun temel
sikayeti, cok fazla eczaci bu programa katilmak
istedigi icin 6zellikle zaman konusunda bir
organizasyon yapmanin zorlayicihgr olmus.
Egitime katilan eczacilarin hem
egitimin kalitesinden hem de
E“ organizasyonundan gayet memnun
- - oldugu Ecz. Didem Payashoglu’'na
iletilen geribildirimlerin 6zunu
olusturuyor denebilir. Ancak, Ecz.
Payaslioglu da egitici eczaci
egitimde karsilastigimiz sorunla
karsilasmis; sayinin  ¢oklugu
karsisinda zamanin sinirliigi.

Gaziantep Eczaci Odasindan Ecz.
Nevin Kanalici ise, gonderdigi iki
raporda da halk egitimi ve eczaci
egitimi konusundaki calismalariyla
birlikte, herbir toplanti sonunda
yapilan degerlendirmeleri de
eklemis. Oncelikli olarak Bolge
Saghk Midirligu ve kendi eczaci odasinin
yonetim kuruluyla yapmak istedigi ¢calismalar
ve hedefleri konusunda goriisen ve yardim
isteyen Ecz. Kanalici, simdiye kadar ortalama
6-10 kisi arasinda yaklasik toplam 30 kisinin
katildigi bes toplanti gerceklestirmis. Halk

egitimi toplantilarinda genel egilimin yontem
kullanim kurallari, avantajlari ve dezavantajlari
oldugunu belirten Kanalici, “mesai saatlerinin
serbest calisan eczacilara gore farkh olmasi,
degisik ortamlarda gorev yapmalan ve halkla
olan iletisimlerinde gorulen farkhliklar nedeni
ile”, kamu eczacilari ve serbest eczacilar icin



iki ayri egitim semineri dizenlemis. 27 kamu
eczacisindan altisinin katildigi ilk toplantinin
“son derece zevkli ve verimli” oldugu, hem
egitici olan Kanalici'nin hem de toplantiya
katilan diger kamu eczacilarinin ortak gorusu.
Daha ziyade A.P. yontemleri sunumunda
danismanlik hizmetlerinin kamu eczacilarinin
ilgisinin odaginda durdugunu da vyine
Kanalici'nin raporundan gozlemek mumkdn.

Adana Eczaci Odasindan Kaliteli Aile
Planlamasi Egitici Eczaci Egitimi'ne katilarak,
egitici eczaci olan Ecz. Bilge Ustekidag ve Ecz.
Kezban Tangerli ise simdiye kadar Adana’'nin
Kadirli ilcesinde ve Osmaniye ilinde toplam 30
eczaciyla birlikte iki egitim toplantisi yapmislar.
“Odadaki islerin yogunlugunun” egitimin daha
sik araliklarla yapilmasini guclestirdigini belirten
eczacllar, toplantida eczacilarin temel ilgisini
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olusturan konunun, hormonal yontemler ve
enjektabl’lar oldugunu belirtiyorlar. Ayrica,
eczanede ve cevrede yapilan danigsmanlik

hizmetleri konusunda ayhk raporlarini da bize ™% §
yollayan egitici eczacilar, bunun disinda bir de

bolgelerinde bulunan okullardan birindeki 14
kadin 6gretmene toplu bir seminerle
kontraseptif yontemleri aktarmis.

Ankara Eczaci Odasi Kaliteli Aile Planlamasi
egitici eczacilari Begiim Erkol, Muberra
Acikgboz ve Zeynep Kocaoglu ise,
6ncelikli olarak Ankara Universitesi
Eczacilik Fakiltesi Mezunlari Dernegi ve
. Turk Eczacilari Birligi'nin isbirligiyle
 Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
- Toplanti Salonunda “Kaliteli Aile
~ Planlamasi Hizmetlerinde Eczacinin Rolu”
. konulu bir seminer dizenlediler.
£ Duyurularin eksik yapilmasi nedeniyle
. katilimin ¢ok fazla olmadigi toplanti,

egitici eczacilar icin bir ilk deneyim olmasi
acisindan oldukca anlamliydi. Daha sonra
Ankara Eczaci Odasi’'nda meslektaslarina
- yonelik olarak da bir egitim semineri

diizenleyen ekip, hem katihmi saglamak

acisindan hem de egitim yontemi babinda
oldukca iyi bir performans sergiledi.

Kaliteli Aile Planlamasi Hizmetleri Eczaci
Egitimi Projesi dahilinde daha bir dizi egitim
seminerinin yapildigini ( 6zellikle istanbul, Van,
Sivas vb. ) biliyoruz. Dilegimiz daha sonraki
sayilarda proje hedef rakami olan 1500
eczacinin egitimini size ayni olumlu tablo icinde
aktarabilmek.

AiLE PLANLAMASI VE DOGUM
KONTROL YONTEMLERI

ile ilgili sorular/sorunlariniz oldugu taktirde,

BOLGENIZDEKI EGITICIi ECZACILARA
DANISABIUIRSINIZ
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