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Nasii eski Istanbulda cesitli esnaf grubu bir arada toplanmigsa, aymi

gekilde Aktarlarm da miigterek yasadiklan bir mahallesi vardi. Bu ma-
halle Misir Cargisi idi. Bu carsr 1941 - 1942 yilina kadar hakiki karakte-
rini muhafaza edebilmistir. Eskiden ¢ok biiyilk bir nemi haiz olan bu
merkez son yarim asiv zarfinda adim adim tneminden kayb etmege bag-
larmigtrr. Bu kaybin sebepleri farklidir, Evveld carsinin karakterini  de-
gistirmesi, icindeki esnafin tedrici bir gekilde muhtelif semtlere yayilma-
sl, dlger mithim olan bir sebep de tababet ve kimyamn ilerlemesi ile drog-
larm yerine onlarin fabrikalarda hazirlanmig milessir maddeleri kullanil-
maga baglanmasidir. Miiessir maddelerin dozaj ve satilmalar: ise tababe-
tiyle ilmi bir kiiltiir sahibi olan eczacilarin eline verilmigtir. Boyle olmasina
ragmen bu giine kadar Aktar simift halk arasinda yasamaktadir. Tipta
kullamlan droglar Aktarlarin sattiklarmin bir kismun tegkil etmektedir.
Diger traftan halk arasinda nesilden nesile kullanilan tibbi droglara karg
" bir baghiik meveuttur. Bu baglihgin hakiki bir cephesi de vardir. Halk
- arasinda kullamlan ve ilim tarafindan ibmal edilen cesitli droglar icinde
bu giin miiessir maddelerin kesfi ile bu nevi droglar son zamanlarda ta-

babete ‘alimmis ve tedavide bityiik bir onem kazanmiglardir. Meseld Hin- -

distanda halkin eskidenberi yilan sokmalarina kars kullandify ve
uyugturucn tesiri malum olan Rauwolfia (Apecynaceae) bitkisinin kok-
lerinden elde edilen alkaloidler bu giin kan tazyikini diigiiren -yepyeni

ildclardan biri olmugtur. Yine son zamanlarda seker hastalifina karst
kullanilan cegitli tropik Leguminosae tiirleri ve aym familyadan Glycy~

"n-hizai glabra (Meyankokil) nm kokiinden elde edilen toz ve Suceus

qu“Il’ltlaP {(Meyan bdli1) mn mlyde iilseri iizerindeki iyi tesirleri miisa--

hede edilmigtir.

Ammi visnaga (Umbelliferae) Anadoluda (Kilir) ismi ile tanlan
bu bitkiden elde edilen Khellin maddesi kalp hastaliklar tedavisinde ¢ok
‘kullamilan ilaglardan biri olmustur. Buna benzer bir ¢ok misallerle bitki-
sel drogiarm yeniden canlanip mevkii tababete siiriilmesi ile memleketi-
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fnizdeki halk ilaclarmin merkezini tegkil eden Misir garsismdaki Aktar-
larda bulunan droglarin gézden gecirilmesini ve onlarda hala mevcut olan
bilgilerin toplanmasini faydah bulduk.

_ MISIR CAR SIS 1: Hatlce_ Sultan vakfiyesi olup dérdiincii

-Sultan Mehmet’in valdesi Turhan Hatice Sultan tarafindan 1070 hicri ve
" 1660 miladi yilinda insa edilmigtir. Bu vakfiye Cenevizlilerle Venedikli-
lere ait Gisti kapal: eski cargilarin bulundugu mahal istiine ¢ikilmak sure-
tile inga edilmigtir. Evvelce bu cargy Yenicamiye ait bir medrese olarak
kullanilirken, talebelerinin bir isyan: yiiziinden-dersanelikten lagv edilerek
gargi haline tahvil edilmis ve buranin ¢arsi haline getirilmesile Yenicami-
ye kalabalik bir halk kiitlesinin temini miimkiin kilinmgt,

Adma MISIR CARSISI denilmesinin sebebi de icinde sati-
lan maddelerin gelig yerlerinin bagta Misir olmak iizere Arabistan, Hindis- -
tan tegkil etmesindendir. Burada siingerler, hayvan kabuklar:, tiitsiiler,
cigekler, kokler, ¢esitli macun tertipleri, ratencler, sakizlar, agag kabuk-
lari, kokulu maddeler, her tirlii tenbih edici maddeler, nazar boncuklari,
Aktarlarin kendi isluplarma gére ya tahta kutularda veya tenekelerde
veyahut cam kavanozlar iginde yerlegtirilmigti. Vaktile bu Carg Sark
tarz1 ile hazirlanmig ahsaptan mamul, bagh bagina bir hususiyetti, Bil-
hassa buras: tropiklerin ozelliklerini, baharatinin Tiirkiyvede teammiim
merkezi idi. Aktarlarda satilan maddelerin halk tababetinde kullamlig tar-
71 ana ve babadan dinliye dinliye intikal suretiyle dgrenilirdi. Ayrica bir
takim Arapca tip kitaplarimdan okuyarak ayrik kokiiniin, misir piiskiilii-
niin, kiraz sapmimn midrir oldugunu, sinameki, karahalile, ravend, kudret-
helva51 gibi maddelerin miishil te31r1n1 haiz olduklarimi &grenmislerdi. Di-
- ger taraftan baharatin cins ve nevine gore birbirleri ile karigtirarak icle-
rine misk, safran, anber, bal, zencefil vs. ilivesile cesitli macun tertip-
_leri de husule getirirlerdi. Tibbin tamamen tekfmiil etmedigi cok eski

" devirlerde halk bu maddelerin tedavideki kullanlhs tarzlarini satanlardan

daha iyi bilirlerdi. 19. uncu yiiz yilin sonlarinda bu carst eczacilar tara-
findan kapatilmak istenmigse de Tibbiye bagkitibi Mehmet Muhtar efen-
- dinin tesebbiisii sayesinde ¢nlenmigtir (Prof. Dr. Sitheyl Unver’den). Son
senelerde halk ili¢lar1 satan aktarlarin sayis: yavag yavas azalmaga bag-
lamig, bunlarin yerlérine carg: icinde pamukgu, yorganel, mobilyaci, sepet-
¢i, kumager diikkanlar: agilmigti. Son tamiri miiteakip zaten azalan Aktar-
lar artik Misir gargisindan ayrilarak birbirlerinden uzak yerlerde diikkén-
- lar agtilar. Eski iislubunu kayb eden cars: bu sefer tamamen bagka duk—-
kanlarla dolmug yanhz bir kac¢ aktar icerde kalmighir...
- Eski Misir cargisinda aktarlar tahta kapakh kutularml suslu kavanoz-
la_rml tenekelerini karlgtlrlrsamz Asilbend, 'Coven, Limon tuzu, Kiikiirt-
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cicegi, Seftali cekirdegi, Laden, Keten tohumu, Karabiber, Kirmzi biber,
Borugicegi, Tarcin, Karanfil, Yenibahar, Sigala, Nane, Udulkahir, Camsa-
kiza, Misirpuskiilii, Balmumu, Kisnig, Sarihalile, Zulumba, Salep, Qesit~
1i Baharat, Karabas, Piiliiskitn, Susamtohumu, Corekotu, Ardig, Cehri

Uzerlik, Aciyonca, Misvak, Yasemin ve Hatmi gige{gi,' Hasas tohumu gibi

maddeler bulundurur ve satilirds. o ,

Bitin bu halk tababetinde kullanilan, maddelerin nelere deva tegkil
ettikleri, ve ait olduklari familya, genus, kabil olabilen tiirleri de tesbit
edilmisiir. Satilan bu droglardan bir kism agri dindirici, bir kismi yumu-
saticl, bir kismi uyusturucu, bir kismi kuvvet verici bir kuismi lezzet verici,
bir kismi istah agici, bir kismi miishil, bir kismi kaabiz olarak ekserisi
bu giih bile kiymetini kayb etmemis olup halk arasinda kullanilmaktadir
Carginin en gegidi bol ditkkanlarindan topladigim bitkisel droglarin  lis-
tesi, halk lisanmindaki isimleri, neye iyi geldikleri, kendi ifadeleri ile ay
nen not edilmistir, ' ' . '
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' Kolloksiyonamun toplanmasinda ve cdipdigim esasli malGmats rebmelli. eaki
Cargt Aktarlarindan Hac Ismail Hakklpzd_ﬁl Efeodi ile zengin materiyellerini Iigtaﬁlo
*aldigim Alktar Bay Kemdl Akan'a sayg: ile. tégekkiirler ederim. h o




